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Liebe Leser, sicher wundern Sie sich
Uber diese sprachlich etwas fragwdr-
dige Uberschrift. Nein es ist keine Pro-
vokation, sondern der Titel eines Pro-
jektes mit Schilern der 9. Klassen des
Christlichen Gymnasiums.

Die Jugendlichen beschaftigten sich
mit der Lebenswelt der alteren Men-
schen im Nordgebiet Jena. Ziel war es,
Vorurteile und Angste im Umgang mit
Senioren abzubauen. Das Projekt wur-
de von vier Studenten der Fachhoch-
schule gemeinsam mit dem Pflege-
stUtzpunkt der Stadt Jena konzipiert
und durchgefihrt.

Zum Einstieg in das Thema dis-
kutierten die Teilnehmer die Fragen:
+Wann ist fir Euch ein Mensch alt?”
Eine der Antworten auf diese Frage
waren: ,Wenn man seinen Hobbys
nicht mehr nachgehen kann” oder
+Wenn der Lebenswille verloren
geht!” Interessante Antworten gab es
auch auf die Frage: ,Wo begegnen
Euch im Alltag altere Menschen?”
Neben einfachen Antworten wie “bei
Familienfeiern”, ,im Bus” oder ,in
der Nachbarschaft” gab es auch eine
nachdenkliche Antwort: ,Wenn sie
am Fenster sitzen und uns beim
Spielen anbriillen”. Vielleicht sollten
sich auch einige Senioren mal mit der
Lebenswelt von Kindern und Jugend-
lichen auseinandersetzen, um mehr
Verstandnis zu entwickeln.

Die Jugendlichen entschieden sich
im weiteren Verlauf fir Arbeitsgrup-

pen (AG).

Inder AG , Pl6tzlich75" erlebten die
Schiler mit einem Alterssimulations-
anzug wie es sich anfuhlt, mit kérper-
lichen Beschwerden im hohen Alter,
den Alltag zu meistern. Einfache Ta-
tigkeiten, wie Lebensmittel aus dem
Supermarktregal zu nehmen oder an
der Kasse zu bezahlen, wurden zu
groBBen Hindernissen.

Eine weitere AG besuchte das Sen-

iorenzentrum ,Vitanas”. In der Aus-
wertungsrunde berichteten diese
Schiler, dass innen die negativen As-
soziationen, die mit einem Pflegeheim
in Verbindung gebracht werden, dort
genommen wurden.
Die Zimmer seien freundlich und indi-
viduell gestaltbar. Im Anschluss ent-
wickelten die Jugendlichen einen Ent-
wurf, wie sie sich ein Seniorenheim in
50 Jahren vorstellen. Dabei kamen
auch viele Freizeitmdéglichkeiten fir
Senioren zum Tragen.
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Die Gruppe , Generationenfreund-
liches Quartier” testete mit einem Rol-
lator und einem Rollstuhl die Barriere-
freiheit im Wohngebiet. Die Jugend-
lichen waren Uberrascht, wie schwer
diese Hilfsmittel zu lenken sind. Feh-
lende abgesenkte Bordsteine oder die
vorgeschriebene Neigung der FuB-
wege (Entwdsserung) erfordern viel
Kraft und Koordination. Auch die Zu-
wegung zum Seniorenzentrum ,, Vita-
nas"” war alles andere als behinderten-
freundlich. Immer wieder mussten die
Jugendlichen neue Wege ausprobie-
ren, um mit dem Rollstuhl zum Ein-
gang zu gelangen.

Die Schiler haben das Projekt ge-
nutzt, um sich in eine andere Genera-
tion hineinzuversetzen und deren Be-
dirfnisse zu verstehen. Wiinschen wir
uns noch viele generationenibergrei-
fende Projekte in Jena-Nord, damit es
ein lebenswerter Ort fir Jung und Alt
bleibt.
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Freunde, Kino, Rap und Tee — meet us at the Egelsee”

Die Gemeinschaftsunterkunft am Egelsee
gibt es seit Uber einem Jahr. Seitdem betreu-
en eine Sozialpadagogin und eine Einrich-
tungsleiterin der UAG die (iber 100 jungen
Ménner und unterstitzen und beraten sie.
Das nahmen wir zum Anlass am, Samstag
den 13.05.2017 ein Fest mit und fir die jun-
gen gefllichteten Manner zu veranstalten.
Das Jugend-, Bildungs- und Begegnungs-
zentrum polaris sowie die Burgerstiftung Je-
na haben uns sowohl bei der Planung und
Vorbereitung als auch bei der Durchfiihrung
und Nachbereitung unglaublich geholfen.
Durch die Veranstaltung hatten die Be-
wohner die Maglichkeit, eine andere Rolle
als die des ,Geflichteten” einzunehmen,
sie waren an dem Tag Gastgeber, Koche,
Rapper und Freunde. Die jungen Manner
brachten sich von Anfang an mit eigenen
Ideen ein. Am Nachmittag wurde das Fest
mit Kaffee und Kuchen eréffnet. Flr die
kUnstlerisch-kreativinteressierten Menschen

lud ein Graffiti-workshop ein.

Dank der vielen Besucher war der Kuchen
schnell aufgegessen, sowie die Graffitiwand
geschwind bunt bespriiht. Zeitgleich gab es
auf der groBen Wiese vor der Unterkunft die
Maoglichkeiten, auf einer mobilen Soccer-
Anlage FuBball zu spielen, sich mit anderen
Gasten im Schach zu duellieren, Tischtennis
zu spielen und Fotos mit allerlei Accessoires
und frohlichen Kopfbedeckungen am Stand
der Freien Bithne Jena e.V. zu machen.

Musikalisch untermalt wurde der Nach-
mittag von DJ Flo Hohn, der eine zum Tanz
auffordernde Mischung auflegte.

Gegen 18:30 Uhr eréffnete die Sozialpa-
dagogin der Unterkunft, Ruth Wolf, mit
sprachlicher Unterstitzung von unserem
europadischen Freiwilligen Ahmed und unse-
rem Ubersetzer Sami das Fest ganz offiziell.
Im Anschluss wurden die Gaste zu einem af-
ghanischen Men eingeladen, welches von
den Bewohnern und engagierten Jenaern

zubereitet wurde. Die Schlange bei der Es-
sensausgabe war Uberwdltigend, satt wur-
den zum Gliick alle Gaste. Nach dem lecke-
ren Essen rappte die Jenaer HipHop-Crew
3ST ICH KITE und brachte die Gaste in Stim-
mung. Die Deutsch-Arabische Band Suajim
holte dann mit ihren verschiedensprachigen
Medleys auch die letzten Sitzenden vor die
Buhne. Der Abend klang im Zelt der Freien
Buhne e.V. mit Kurzfilmen vom Kino Dyna-
mique aus. Zufrieden verabschiedeten sich
die letzten Gaste mit gltcklichen Gesichtern
und neuen Bekanntschaften.

Lifting und Verjiingungskur fiir WG "Carl-Zeiss” Wohnungen in der Leipziger StraRe

wohnung in der Leipziger StraBe zusammen.
Sobald sie fertig gestellt wurde, informieren
wir sie in unserer Mitgliederzeitung.

Martin Goll, Kundenbetreuer Stadt und Umland
Wohnungsgenossenschaft ,Carl Zeiss” eG

Insgesamt gehéren 6.250 Wohnungen zur
Wohnungsgenossenschaft , Carl-Zeiss”  eG,
davon befindensich ca. 1100 im Nordgebiet. In
den 1950er Jahren legte die Genossenschaft
hier die ersten Grundsteine fir Hauser und
Wohnungen. Nach der Wende wurde inner-
halb weniger Jahre der Instandhaltungsstau
aufgeldst. Dasist nun Uber 25 Jahre her.
Mittlerweile hat ein Generationswechsel statt-
gefunden und auch die Anspriiche an das
Wohnen haben sich gewandelt. Eine zweck-
maBige Sanierung, wie in den 1990er Jahren,
ware heute nicht mehr zeitgema0.

Bewohner méchten Individualitét, die Bedurf-
nisse haben sich verandert. Auch die tech-
nischen Ausstattungen und Moglichkeiten sind
um ein Vielfaches komplexer und vielfaltiger
geworden, Sicherheitsanforderungen und das
6kologische Bewusstsein haben sich erhéht.
Bei den Sanierungen des , Alt"-Bestandes geht
die Genossenschaft auf diese Verdnderungen
ein. In einem Pilotprojekt in der Leipziger Stra-
Be kommen neue Materialien zum Einsatz, die
6kologisch, energetisch und praktisch den Be-

NEU: Allianz-Unfallschutz

- Die neue Unfallversicherung mit deutlich
verbesserten Leistungen fiir alle Altersklassen.
Mit persdnlichem Berater im Schadenfall!

Vermittlung durch:

Lutz Winkler

Allianz Hauptvertretung am , Eulenhof”
Dornburger Str. 161, 07743 Jena

Tel.: 03641.44 20 04, Fax: 03641.35 62 96
Mobil: 0172.7927297

E-Mail: lutzwinkler@allianz.de
www.LutzWinkler-allianz.de

wohnern sowie der Genossenschaft nutzen.
Die ,Nasszelle” hat ausgedient. Ein bis unter
die Decke gefliestes Bad ist heute nicht mehr
modern. Die einstige , Nasszelle” ist zum Well-
nessbereich geworden, der zum Beispiel durch
die sehr dekorativen Schachtverkleidungen an
Wohlgefiihl gewinnt. Diese neuen Verkleidun-
gen sind schick und &uBerst praktisch. Die Ver-
kleidungsplatten werden auf MaB produziert.
Und fachgerecht montiert und instaliert! Durch
die vollstédndig reversible Montage kénnen sich
zukunftige Grundrissénderungen oder einfa-
che Reparaturen kostenglnstig umsetzen las-
sen. In einigen Wohnungen werden Grundriss-
verdnderungen vorgenommen, von denen Bad
und Kuche profitieren und vergréBert werden.
Getestet wird in den Musterwohnungen die
Ausstattung mit neuen Vinyl Boden. Diese Bo-
denbelage sind unempfindlich gegen Feuchte
und kénnen daher in der gesamten Wohnung
eingebaut werden. Die neuen Bodenmateria-
lien bieten hervorragende Damm- und Tritt-
schallschutzwerte.
Die Neuerungen stellen wir in einer Muster-

Foto: Wohnungsgenossenschaft ,Carl Zeiss” eG

Die Service-Apotheke.
Mo.- Fr. 7.30 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

Sammeln Sie unsere TREUEPUNKTE

Allianz ()

APOTHEKE

am no||endorfer ho[

Arztehaus Domburger Str. 17 | 07743 Jena | Tel. 0800 0 876 100

4. JENAER
KUNDENSPIEGEL®

Ausgabe 3|2017 Juli| August | September



0

PO ;

Aktuelles aus Nord

Kurznachrichten

Bolzplatz FriedensstraBe: Der vor 2 Jahren
gegen den Willen vieler Bewohner demon-
tierte Spielplatz in der Friedensstrale wird
nun wohl doch wieder neu gebaut. Aller-
dings - so Blrgermeister Schenker — koénne
das aus Haushaltsgrinden nicht vor 2019
geschehen, weil ca. 180.000 Euro daflr né-
tig sind. Gegenwartig hétten Spielplatze fur
die Ortsteile Maua, Ammerbach und Waéll-
nitz Vorrang. Die Grindung eines Forderver-
eins fur den Bolzplatz kénne allerdings das
Bauanliegen beférdern.

Leipziger StraBe: Ihre lang angekindigte Sa-
nierung hat am 10. April begonnen, und
zwar ndrdlich der ScharnhorststraBe bis zu
REWE. Uber die Notwendigkeit dieser Sanie-
rung gibt es keine Meinungsverschieden-
heiten. Aber REWE und KIK haben Probleme
mit Anlieferung und Parken, obwohl die
Planer alles tun, um die Behinderungen zu
minimieren. Insgesamt wird der Bau mehr
als 2,5 Millionen Euro kosten und in 3 Etap-
pen durchgefuhrt. Er wird voraussichtlich
mehr als ein Jahr dauern und geplant Ende
Juni 2018 fertig sein.

Schlachthof Jena: Unsere Stadt hatte mal
eine Brauerei, einen Milchhof, einen
Schlachthof und eine GroBbackerei. Letztere
gibt es noch, die drei anderen Betriebe sind
bereits Geschichte. Auf dem Brauereigelan-
de sind neue, attraktive Gebdude entstan-
den; wo der Milchhof war kauft man bei
Kaufland Nord ein und auch fir das
Schlachthofgeldnde gibt es nun Nutzungs-
plane. Sie konnten - bei Realisierung - wich-
tige Funktionen flr soziale Belange von Tei-
len der Bevolkerung erfullen. Da das ehema-
lige Schlachthofgrundstick der Stadt
gehort, ist es maoglich, dieses an drei
Interessenten aus der Soziokultur zu Uber-
tragen, die schon lange nach einer solchen
Méglichkeit suchen. Das sind: die Freie Bih-
ne e.V.,, (die sich dem Amateurtheater und
der Theaterpddagogik verschrieben hat),
Crossroads Jena e.V. (er will fur Kinder und
Jugendliche Sportarten wie Skateboard,
BMX, Breakdance u.d. anbieten und durch-
fuhren) und Freiraum Jena e.V. (bietet Be-
gegnungs- und Bildungsveranstaltungen fur
diejenigen, die sich dem Thema Nachhaltig-
keit verschrieben haben). Diese drei Vereine
waren sehr an der Ubernahme der Immobilie
interessiert, denn Lage und der Zuschnitt des
Gebdudes und Grundstlicks waren fir ihre
so verschiedenartigen Anliegen hervorra-
gend geeignet. Daher haben sie ein Kon-
zeptpapier erarbeitet, in dem Ziele des Vor-
habens und vor allem die Finanzierung dar-
gestellt sind. Und gerade Letzteres ist nicht
einfach! ,Nordlicht” ist gespannt, wie sich

das Vorhaben entwickelt und wird in Ab-
standen dariiber berichten.

Noch ‘ne Ampel: Fahrt man vom Christlichen
Gymnasium die Altenburger StrafBe entlang
zur Camburger, kommt man an einen der
Jenaer Unfallschwerpunkte. Hier hat es in
den letzten Monaten mehrfach , gekracht”.
Die vielbefahrene B 88 (Camburger), die sehr
viel genutzte Altenburger als ErschlieBungs-
straBe fur ALDI, Gymnasium, Arztehduser
und ahnliches und dazu noch der auf der
selben StraBenseite liegende Radweg, das
alles bietet Konfliktpotentiale, die eben zu
diesen Karambolagen gefiihrt haben. Nun
hat die Verkehrsbehérde der Stadt beschlos-
sen, dass mit einer Ampelldsung Abhilfe
geschaffen wird. Der Unmut tber eine wei-
tere Ampel ist einerseits zu verstehen,
andererseits sollten nicht erst Menschen-
leben gefédhrdet werden.

Umbau im

wieder da, um mit den Jugendlichen des
Stadtteils neue Projekte umzusetzen oder
einfach am Nachmittag die Freizeit zu
gestalten.

Stadtteilfest 2017

Das diesjahrige Stadtteilfest findet am
Freitag, den 01. September 2017 auf dem
Geldnde des JBBZ Polaris statt. Um 15:00
Uhr startet das Familienprogramm. Ab
19:00 Uhr wird es ein Abendprogramm mit
Lagerfeuer und musikalischem Ausklang ge-
ben.

Zahlreiche Unternehmen, Vereine, Schulen,
und Kindertagesstatten haben sich bisher
mit Informations- oder Mitmachstanden an-
gemeldet.

Kurzfristige Anmeldungen und Informatio-
nen kénnen im Begegnungszentrum Jena
e V. unter Telefon 03641443662 erfragt

werden.

Jugendzentrum polaris

Wer im Mai das polaris besuchen
wollte, der ist leider vor einer ge-
schlossenen Tiir gelandet und konn-
te nur den Padagogen zusehen, wie
sie sich als Handwerkerlnnen versu-
chen. Denn im gesamten Mai ha-
ben die Sozialarbeiterlnnen, Me-
dien- & Theaterpadagogen und un-
terstitzende Mitarbeiterlnnen ein
groBes Umbauprojekt durchge-
fahrt. ,Wir machen einen ganzen
Monat zu, um mal auszumisten und
das Haus in seinen Nutzungsmog-
lichkeiten zu erweitern.” so die Pro-
jektleiterin des polaris Inga Riedel.
Gesagt? Getan!

Die Veranderungen der Kiiche, des
Flurs, des Seminar- & Kreativraumes
und der sogenannten Jungen QOase
(ein Raum zum Entspannen und
Chillen) sind beeindruckend. Die
Raume fordern den Besucher regel-
recht auf ihn und seine Funktionen
zu nutzen. Beispielsweise bekommt
man beim Betreten des Kreativrau-
mes sofort Lust etwas zu erschaffen,
mit den Handen zu erarbeiten, mit
Holz zu bauen oder mit Stoffen zu

“hen.
B?Jrcef? den Umbau erstrahlt das Ju- [FISCHER

gendzentrum polaris in einem neu-
en Glanz. Das polaris-Team hat sich
handwerklich und inhaltlich inten-
sivst mit der Raumgestaltung aus-
einandergesetzt und freut sich
schon sehr auf das Feedback durch
die Nutzer.

Seit dem 01. Juni ist das Team

NEUES TERRAIN
ENTDECKEN.

Der NEUE SKODA KODIAQ.

Raus. In die Natur, In den GroBstadtdschungel. Ins pure Leben. Und wie-
der zuriick. Der Neue SKODA KODIAQ begleitet Sie. Ein SUV? Sicher, aber
neu definiert. Er Oberzeugt mit Komfort fir bis zu sieben Personen, mit
kraftvollen Motaren und anpassungsfahigem 4=4-Antrieb. Mit Assistenz-
systemen, die mit- und vorausdenken. Und mit dem Konnektivitatssy-
stem SKODA Connect, das Ihnen zahlreiche interaktive Funktionen bietet.
Ab Frihjahr 2017 ist er bei uns verfgbar und bereits jetzt vorbestellbar.
SKODA. Simply Clever.

Kraftstoffverbrauch fiir alle verfligharen Motoren in 1/100 km, innerorts:
9,1-6,3; auBerorts: 6,4-4,7; kombiniert: 7,4-5,3; COz-Emission, kombiniert:
170-139 g/km (gemé&B VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse C-A
Abbildung zeigt Sonderausstattung.

= JENA BRUCKENSTRASSE —

Autchaus Fischer GmbH

BriickenstraBe 6, 07743 |ena

Tel: 03641/485-180, Fax: 03641/485-189
info.skoda@fischer-jena.de

www fischer-jena.skoda-auta.de

SKODA
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Neu entdeckte Folkwelten in der Imaginata
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Celdo@r

neu entdeckte Folkwelten

Foto: Die Musiker von Celarda: Marco Schmidt und
Katharina Liborius aus Jena-Zwatzen sowie Lisa Eberhard aus Erfurt

Die Musiker der 2008 gegriindeten Jenaer
Band Celarda verstehen sich vor allem als Rei-
sende, deren musikalische Neugier sie dazu an-

treibt, neue Lander, Menschen, Kldnge und Ge-
schichten zu entdecken. Was die Musiker tber
die Jahre gefunden haben, sind neue Folkwel-
ten, in denen sich die keltischen Wurzeln von
Celarda mit anderen europdischen und orien-
talischen Einflssen, aber auch modernen
Klangbildern, verwoben haben.

Die mittlerweile weitgehend deutschen Texte
aus eigener Feder ermaglichen es dem Zuhdorer,
in die Geschichten einzutauchen und mitge-
nommen zu werden auf eine klangvolle Reise
der musikalischen Bilder. Dabei greift Celarda
nicht nur auf eine Vielfalt von Instrumenten
(Gitarre, Akkordeon, Cello, Geige und diverse
Floten) zuriick, sondern setzt auch die einzel-
nen Stimmen in vielfaltiger Art und Weise ein.

Die Band vertffentlichte jlungst ihr drittes
Album ,Sand”, welches in gewisser Weise eine
Art Reisetagebuch der musikalischen Entwick-

lung in den letzten Jahren darstellt. Celarda
wird die neue CD am Samstag, 9. September
2017 (Beginn 20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr)
mit einem Releasekonzert im besonderen Rah-
men der Imaginata Jena erstmals einem breiten
Publikum vorstellen. Mit dabei sind als Gaste
Ralf Kleemann (Harfe) und Peter Kuhnsch (Per-
kussion) sowie viele weitere Freunde, die an der
Fertigstellung der CD mitgewirkt haben. Die
Tickets zum Konzert sind im Vorverkauf tber
die Touristinformation Jena oder an der Abend-
kasse direkt zum Konzert erhéltlich.

Die Band stellt zwei Freikarten fur das Konzert
am 09. September zur Verlosung zur Verfi-
gung. Wer Interesse hat schreibt bitte bis
zum 20.08.2017 eine Mail mit dem Kenn-
wort ,Celarda” an die folgende Mail-Adresse:
begegnungszentrum-jena@gmx.de.

Verfasser: Katharina Liborius

Sparkassenfiliale in Jena-Nord unter neuer Leitung

Die Beratungsfiliale in Jena-Nord hat einen neuen
Filialleiter. Jens Tischendorf trat am 1. Mai 2017
die Nachfolge von Christian Stegmann an. Der
neue Filialleiter ist ein , Eigengewdchs” der Spar-
kassenorganisation. Der 37-jdhrige erlernte ab
1996 den Beruf eines Bankkaufmannes bei der
Sparkasse in Merseburg-Querfurt. Dort war er

s-jena.de

Baufinanzierung.

Effektiver Jahreszins
0,49 %~

Mit dem Kindergeld der Sparkassen-

0,49 %* p.a. effektiver Jahreszins bei 15.000 Euro pro kindergeld-
berechtigtem Kind bis zum 25. Lebensjahr, zzgl. Grundschuldeintra-
gungskosten. Grundpfandrechtlich gesichertes Darlehen bei Kauf
oder Neubau einer eigengenutzten Immaobilie ab 80.000 Euro Gesamt-
finanzierung mit max. Zinsbindung von 10 Jahren. Angebot befristet

* Beispiel: 0,49 % effektiver Jahreszins, 15.000 Euro Nettodarlehensbetrag,

unter anderem als stellvertretender Filialleiter tétig
und schloss erfolgreich das nebenberufliche Be-
triebswirt-Studium ab. 2009 kam Jens Tischen-
dorf zur Sparkasse Jena-Saale-Holzland und tber-
nahm die Leitung der Filiale in Camburg-Dorn-
dorf.

Furweitere Infarmationen oder Fragen:

Sparkasse Jena-Saale-Holzland
Jens Tischendorf

Filialleiter Sparkasse Jena Nord
Telefon 03641 679-8111
jens.tischendorf@s-jena.de

lens Tischendorf freut sich auf die Kunden und '
die neue Filiale im schénen Stadtteil Jena-Nord

Foto: Jens Tischendorf

Wenn’s um Geld geht

— Sparkasse

Jena-Saale-Holzland

Grundschuldsicherung, 10 Jahre gebundener Sollzinssatz 0,49 % p.a., Monatsrate
43,63 Euro, anfangliche Tilgung 3 % p.a., Darlehenslaufzeit 31 Jahre (371 mtl. Raten),
Gesamtbetrag 16.166,17 Euro zzgl. Grundschuldeintragungskosten. Darlehensgeber:
Sparkasse Jena-Saale-Holzland, Ludwig-Weimar-Gasse 5, 07743 Jena
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Orte in Jena-Nord

das sollten Sie wissen

Seniorenzentren sind fiir viele - gerade dltere Menschen - noch immer ein rotes Tuch

Wie leben und wohnen eigentlich die
Bewohner? Wie werden deren indivi-
duelle Fahigkeiten geférdert? Und wer
sind diejenigen, die sich um sie kim-
mern? All diese und mehr Fragen beant-
wortete der Tag der offenen Tir im
AWOQ Seniorenzentrum ,,Am Heiligen-
berg” inJena.

Am 12.Mai2017 war es soweit:

Einrichtungsleiter Lars Fischer und sein
Team begriBten alle interessierten Be-
sucher, die mehr Gber das Wohnen und
Leben im Alter oder im Pflegefall erfah-
ren wollten, zum Tag der offenen Tur.
An zahlreichen Stdnden prasentierten
sich die verschiedenen Bereiche des
Seniorenzentrums - vom Service Woh-
nen, Uber die soziale Betreuung im Se-

niorenzentrum und den Verpflegungs-
service bis hin zum Case Management
(individuelle Koordination von pflege-
rischnen Hilfsangeboten) bot sich den
Besuchern ein breites Informations-
spektrum.

Auf Rundgéngen erkundeten die Gaste
mit Gudrun Reibstirn die Raumlichkei-
ten und kamen mit den Bewohnern ins
Gesprach. Staunen verursachten v.a. die
voll ausgestatteten Bewohnerzimmer
mit Sanitarbereichen und einladenden
Balkonen.

Viele Gaste nutzten an jenem Tag die
Gelegenheit, das Seniorenzentrum und
sein Pflegeteam kennenzulernen und so
schon einmal erste Kontakte fiir das ei-
gene Wohnen im Alter zu knupfen.

Auch wenn das Wetter an jenem Tag
nicht so richtig mitspielen wollte: der
Tag der offenen Tir im Seniorenzen-
trum ,Am Heiligenberg” liel} nieman-
denim Regen stehen.

.Unser Anliegen war es, einen umfang-
reichen Einblick in unser Haus und die
Arbeit unseres Teams zu geben”, erklart
Lars Fischer. ,Viele Menschen, die viel-
leicht langsam in dieses gewisse Alter
kommen, wo man sich Gedanken da-
riber macht, wo und wie man den
letzten Lebensabschnitt verbringen
mochte, haben noch immer Angst vor
einer Unterbringung im Seniorenzen-
trum. Ich glaube, mit unserem Aktions-
tag konnten wir einigen diese Angste
nehmen.”

Das Team des Vitanas Senioren Centrum Im Saaletal informiert iiber aktuelle Themen und Veranstaltungen

Einmal im Monat veranstalten wir in
unserer Einrichtung ein Tanzcafé von
15:00 bis 17:00 Uhr. Musikalisch um-
rahmt wird die Veranstaltung von
Glnter Bach aus Apolda. Sie sind herz-
lich eingeladen mit uns gemeinsam
einen schénen Nachmittag zu ver-
bringen. Die Termine flir das Tanzcafé:
24.07, 21.08., 18.09., 23.10., 20.11,,
18.12.2017

Seit 18. April 2017 ist unsere Tagespfle-
ge gedffnet. Wenn Sie hierzu Fragen
haben, kénnen Sie sich gern bei uns
melden unter der Telefonnummer:
03641/6379100.

AuBerdem machten wir Sie schon jetzt
recht herzlich zu unserem diesjahrigen
Sommerfest am 11. August 2017 einla-
den. An diesem Tag wird der Rost bren-
nen. Flr die Unterhaltung sorgt Krauti
aus Apolda und fir die Kleinen steht
eine Hlupfburg bereit. Auch stellen sich
an diesem Tag unsere Kooperations-
partner vor.

In unserer Einrichtung befindet sich ein
offentliches Café, welches tdglich von
14:30 bis 17:00 Uhr gedffnet hat. Gern
kénnen sie dieses auch flr eigene Ver-
anstaltungen wie z.B. Geburtstagsfei-

ern nutzen. Fragen hierzu werden lhnen gern unter Telefonnummer: 03641/
6379061 beantwortet. Desweiteren sind wir auf der Suche nach ehrenamtlichen
Mitarbeitern. Wenn Sie etwas Zeit Ubrig und ein offenes Herz haben sowie gern
Zeit mit Menschen verbringen wiirden wir uns freuen, Sie als neuen Mitarbeiter bei

uns begriiBen zu dirfen.
Wenn Sie hierzu Fra-
gen haben, kénnen
Sie sich gern bei uns
melden unter der Ruf-
nummer:
03641/6379054.
NatUrlich kénnen Sie
auch jeder Zeit bei uns
vorbei schauen, wir
freuen uns auf lhren
Besuch.

Die Mitarbeiter vom
Vitanas Senioren
Centrum Im Saaletal.

Vitanas

N
Kommen Sie zu uns ins Team
als Pflegefachkraft oder Pflegehelfer (m/w)

in Vollzeit (40 Stunden)
Wir freuen uns auf lhre

>
' >
s

Vitanas Senioren Centrum Im Saaletal

Camburger StraBe 69 | 07743 Jena

www.vitanas.de/karriere
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Ortsteilratseite
Meldungen vom Ortsteilrat

Anderungen vorbehalten,

bitte auf der Ortsteilratsseite
https://jenanord.wordpress.com
oder in der Tagespresse informieren

Parkplatze SchiitzenhofstraBe (zwischen
Abzweig Closewitzer StraBe und Otto-
gerd-Muhlmann-StraBe)

Die leidvolle Geschichte um die Parkplatze
in der SchitzenhofstraBe (das Nordlicht
berichtete in der letzten Ausgabe) geht
leider in eine Verlangerung. Nachdem mit
dem Fachdienst Verkehrsorganisation
eine Einigung erreicht werden konnte, er-
hob ein Anwohner der Schitzenhofstral3e
erneut Widerspruch.

Inhalt des Widerspruchs war es, die Breite
des FuBwegs stadtauswarts links auf tiber
2m festzulegen. Damit ware die ange-
dachte Losung, das Parken in diesem Teil-
stlick halbseitig auf dem FuBweg zu erlau-
ben, nicht mehr méglich gewesen. Nach
einer langwierigen rechtlichen Prifung
hat der Fachdienst Verkehrsorganisation
nun aber grines Licht erhalten, die Geh-
wegbreite links auf 1,5m festzulegen. Da-
mit ist die bereits besprochene Regelung,
das Parken halbseitig auf dem Gehweg zu
erlauben, endgiltig méglich. Im Namen
der Anwohner wiinscht sich der Ortsteil-
rat nun eine schnelle Umsetzung der Park-
ordnung.

Alteste Jenaerin gestorben

Am 12.05.2017 ist nach einem erfillten
ereignisreichen Leben Frau Therese Koch
kurz vor ihrem 107. Geburtstag gestor-
ben. Sie war die &lteste Bewohnerin Jenas.
Frau Koch wurde am 20.05.1910 geboren
und lebte zuletzt im Seniorenwohnheim
,Im Lerchenfeld”.

Der Ortsteilrat Jena-Nord bekundet den
Angehorigen sein Beileid.

Offener Schulhof Nordschule

Durch die Stadtverwaltung wurde letzten
November beschlossen, fast alle Schulhé-
fe auch in den Wintermonaten zu 6ffnen.
Als Kostenkompensation schlug das So-
zialdezernat gegeniber KlJ vor, daftr zwei
Schulhdfe komplett fir die Offentlichkeit
zu schlieBen, darunter den der Nord-
schule. Grund dafiir war, dass diese Schul-
hofe relativ wenig, verglichen mit der Nut-
zung anderer offener Hofe, von den An-
wohnern genutzt wurden.

Nachdem Anfang April Blrger der umlie-
genden Wohngebiete in einer Ortsteilrats-
sitzung den dringenden Bedarf an zusatz-
lichen Spielpldtzen zum Ausdruck brach-
ten, konnte sehr kurzfristig eine Losung
gefunden werden. Nachdem Ortsteilbir-
germeister Christoph Vietze den Wunsch

der Offnung an den Sozialdezernenten
der Stadt Jena, Herrn Schenker, vorgetra-
gen hat, hat dieser noch am selben Tag
entschieden, den Schulhof wieder fur die
Allgemeinheit zu 6ffnen. Das Sozialde-
zernat wird die Kosten hierflir gegentber
KIJ Gbernehmen. Der Ortsteilrat mdéchte
sich im Namen der Anwohner fir diese
schnelle unburokratische Lésung bei
Herrn Schenker bedanken. Alle Beteilig-
ten freuen sich, wenn Eltern und Kinder
den Schulhof nach der nun erfolgten Wie-
dereroffnung stark nutzen.

Richtfeste: Immer, wenn ein Rohbau fertig
ist, dann wird Richtfest gefeiert. Zurzeit
passiert das bei uns im Norden der Stadt
recht haufig. Am 19. Mai feierte ,Jena-
wohnen” Richtfest fur seine drei Ge-
baude auf dem ehemaligen REWE-Grund-
stick. Ein neuer Flnf-, ein neuer Sieben-

fest feierte man aber auch in Zwatzen fir
das Gesundheits- und Seniorenzentrum
im Droselgebiet neben dem Nettomarkt.
Auch auf dem ehemaligen Baracken-
standort in Zwatzen scheint das sanierte
Plattengebaude fur das Richtfest bereit zu
sein. Die Baugruben fur die neu zu er-
richtenden Gebaude werden nach einigen
Verzdégerungen nun auch ausgehoben.
Uber die Dimensionen dieser Gebéude hat
es ja Unstimmigkeiten mit Bewohnern aus
Lobstedt und Zwatzen gegeben. Jetzt
scheint in diesem Randbereich der Stadt
der BaugrtBenwahn ausgebrochen zu
sein. Denn laut Bebauungsplan fur das
Draselgebiet will man dort einen Wohn-
turm mit bis zu 20 Etagen errichten. Da
fliegen — wie Sie, liebe Leser sich sicher
vorstellen kénnen — die Fetzen, im Stad-
trat, im Ortsteilrat und wo sonst noch!
Aber nicht, dass Sie nun denken, dass alle

diesen GroBenwahn ablehnen, nein, es
gibt auch Beflrworter. Man kann
gespannt sein, wie es damit weitergeht.

geschosser und ein noch zu sanierendes
Punkthachhaus bilden dann eine Einheit
um einen gemeinsamen Innenhof. Richt-

Ein Leserbrief

Was glauben eigentlich unsere Stadtoberhdupter, was sie den Zwatzenern noch alles
zumuten kdnnen? Neben fehlender Nahverkehrsanbindung und UmgehungsstraBBe
(Verldangerung WiesenstraBe), komplett fehlender Infrastruktur (kaum Einkaufsmog-
lichkeiten, keine Apotheke, zu wenig Schulen) will man aber nun eine kompaktere
Baudichte mit hasslichen Wohnbldcken und diesem Ungebilde von Hochhaus den
Zwatzener Birgern zumuten. Wem soll so etwas gefallen? Soll Zwéatzen "Kleinlobeda"
werden? Haben die Stadtvater nicht aus den Bauslinden aus DDR-Zeiten gelernt? Ich
frage mich, was sich ein Herr Dr. Lerm bei diesem Bebauungsplan denkt. Unter ganz
anderen Voraussetzungen wurden Grundstiicke von den "Neuzwatzenern" gekauft
und das fir nicht wenig Geld. Mdchte denn ein Herr Dr. Lerm ein Einfamilienhaus in
unmittelbarer Nahe eines 60 Meter hohen Hochhauses bewohnen? Das méchte wohl
keiner, die Stadtvater und unser Stadtarchitekt Herr Dr. Lerm muten uns das aber alles
zu! Das Fass ist voll und kurz vorm Uberlaufen. Kurz gesagt, der Bauplan ist eine totale
Luftnummer oder besser gesagt "viel Lerm um nichts".
Ein weiterer Punkt der Ungeheuerlichkeit ist die Aussage von Herr Dr. Lerm "Qualitat-
volles Wohnen" sei auch in héherer Baudichte moglich, als mit Eigenheimsiedlungen,
wo "Kinder gezlichtet werden". Wie darf diese Aussage verstanden werden? Die Be-
zeichnung "ziichten" findet sich in diversen Nachschlagewerken nur in Verbindung mit
der Tier- und Pflanzenwelt. Wir erziehen unsere Kinder und fuhlen uns durch die Aus-
sage von Herrn Dr. Lerm als Eltern in unseren Persénlichkeitsrechten zutiefst verletzt und
verlangen eine 6ffentliche Entschuldigung.

Mit freundlichen GriiBen UIf WeiBleder

Nach Redaktionsschluss: Der Stadtrat hat am 07. Juni 2017 dem Beschluss

zum Bebauungsplan Zwatzen einstimmig zuriickgenommen. Die sachlichen
und fundierten Argumente der Biirger haben ein Umdenken bewirkt.

rechstunden ilblirgermeister
finden jeden Mittwoch von 09:30 - 11:00 Uhr im Biiro in der Closewitzer StraRe 2 statt.

.

Termine der ilratssitzungen
finden Sie unter www.jenanord.wordpress.com
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Wissenswertes
aus Jena-Nord und Termine

Was fiir eine erfolgreiche Woche...

Bei wunderbarem Sonnenschein und mit viel
guter Laune feierten wir vom 15. bis 19. Mai
2017 im Familienzentrum in der Dornburger
StraBe 26 die , Woche der Familie”. In diesem
Jahrbereits zum 20. Mal! Jubilaum also... Wie
in all den Jahren zuvor, gab es wieder ein breit-
gefachertes Spektrum an verschiedensten
offenen Angeboten, das von zahlreichen Fa-
milien intensiv genutzt wurde. Der Montag
startete mit Catrins Ganzkorpererlebnissen
fir die ganz Kleinen und einer Trageberatung.
Am Dienstag standen eine Stillberatung, die
offene Spielgruppe mit Christina und das
Puppentheater , Frieda und der Drache” mit
der Puppenbiihne der Kita , Kunterbunt” auf
dem Programm. Der Mittwoch startete sport-
lich mit Berit's Pilateskurs. Am Nachmittag
gab es den bereits seit einigen Jahren etablier-
ten Vortrag von Hr. Ehrenberg zum Thema

UM fiir JENA,

+95% fir MICH

~Manege frei
im Abenteuerland”

Viele kleine und grofe Besu-
cher folgten der Einladung
des Fordervereins Abenteuer-
land am 13. Mai zu einem Zir-
kusspektakel und vergniigten
sich gemeinsam beim Jong-
lieren, Seiltanz, Ponyreiten,
bei Musik und Tanz im Son-
nenschein.

NORDLICHTER 11l

- Einmalanlage
mindestens 1.000 Euro

- Laufzeit 7 Jahre

« Kiindigungssperrfrist 45
Monate*

» Festzinssatz gestaffelt

+ Zinszahlung jeweils zum
31.12. jedes Jahres auf ein
Sparkonto, aktivSPAREN”

genauere [nformationen
Konditionen erhalten Sie unter
www.wgcarlzeiss.de

. Wie heiBt die Heilpflanze des Jahres 20177

. Welches Gewiirz kann bei Zahnschmerzen
schnelle Hilfe verschaffen?

|
1
1
1
1
1
1
I
I
|
1
I .
1 4.
1
1
1
I
I
|
1
I
I
I
: . Welche neue Zeckenart breitet sich in der letzten Zeit

.Schullandschaft in Jena”. Highlight an die-
sem Tag war das bei schénstem Wetter statt-
findende Familienfest mit Hupfburg, Kinder-
schminken, Kuchenbasar, Bastelstand,
Clown, Feuerwehr und vielem mehr. Auch der
Donnerstag war prall gefullt mit verschie-
denen Aktionen wie der offenen Musikspiel-
gruppe mit Christina und Franz, der Kinder-
sachenbérse und dem , Erste Hilfe am Kind -
Kurs. Abgerundet wurde die Woche der Fami-
lie am Freitag durch unser interkulturelles Fa-
milienfrihstick. Madlen und Suzan zauber-
ten ein buntes Buffet mit vielen leckeren ara-
bischen Késtlichkeiten, die von den zahlreich
anwesenden Familien verkostet und genossen
wurden. Wir bedanken uns bei allen Hel-
ferfinnen die zum Gelingen unserer ,Woche
der Familie” beigetragen und uns unterstiitzt
haben.

Veranstaltungen:
26.06. - 04.08.17
Ferienspiele “Sommer,
Sonne und mehr”

wachsen”: Erste Hilfe bei

14.09.17
Kleidersachenbérse
30.09.17 Kinderakademie
“1. Hilfe - Kinder helfen
Kindern”

2u den

Apothekenratsel fiir die ganze Familie

Arztehaus Dornburger Strae 17, 07743 Jena, Telefon (03641) 876 100, Inh.

31.08.17 AOK “Gemeinsam

Baby- u. Kleinkindunfallen

RegelmadfRige Termine:

Familienzentrum Jena
P4 Dornburger StraB3e 26
& 03641/42 1399

PEKiP:

Mo, Di 10:00 Uhr + 15:00 Uhr

Mi 10:00 Uhr + 14:00 Uhr

Do, Fr  9:30 Uhr + 11:30 Uhr

Spiel und Bewegung:

Mo, Do, Fr 9:15 Uhr + 10:45 Uhr
Eltern-Kind-Turnen:

Mi, Do 16:30 Uhr + 17:30Uhr
Musikspielgruppe: Mo, Mi 16:00 Uhr
Spielgruppe: Di 9:15 Uhr + 10:45 Uhr
Purzelbaum: Do 16:00 Uhr + 17:00 Uhr
Frauensport: Mi 8:30 Uhr

Pilates: Di, Mi + Do 9:30 Uhr,
Riickbildun mnastik:

Di + Do 11:15 Uhr

Fitness-Mix: Di 19:30 Uhr, Mi 20:00 Uhr
Sport fiir Junggebliebene: Mi 9:45 Uhr
Babymassage: Mo + Mi 9:30 Uhr
Geschwisterkurs: (Termin auf Anfrage)
Donnerstag 15:00 Uhr

Rund ums Baby: (Termin auf Anfrage)
Mo 17:00-18:30 Uhr

Offene Angebote:
Familienfriihstiick Do, Fr 9:00 Uhr
| Familiencafe am 7.9.2017 15:30 Uhr
1 zwillingstreff Do 15:30 Uhr

> Termine: 24.08.17, 28.09.17

_| Treffen fiir Alleinerziehende Do 15:30
Uhr > Termine: 17.08.17, 21.09.17

Anmeldungen zu samtlichen Kursen und Info-Veranstaltungen sind moglich unter
www.familienzentrum-jena.de, per Mail an: fz@familienzentrum-jena.de oder
telefonisch unter 03641- 421399.

APOTHEKE

am nollendorfer hof

Kreuzen Sie die jeweils richtigen Antworten an: (Mehrfachnennungen maglich)

Was bekommen unsere Kunden am Ende des Jahres
zum monatlichen Einlgsen im Folgejahr geschenkt?

. Welche Pflanze ist bei rohem Genuss stark giftig

und kann zu Erbrechen, Fieber, Krampfanfallen [] Léwenzahn
und Schock fithren?
r wird Rotklee nicht angewendet? [ Husten
Jenaer

sehr rasant aus?

in Christiane

[ pfefferminz

[ Kindernotinsel

Familiensiegel

[ Auwaldzecke

1 P ho.de, www.apo-noho.de

D theke

Mo.- Fr. 7.30 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

[ Lswenzahn [ Gansebliimchen

[ spielplatz |

Platz 1 beim vierten

O Apothekenhenne
Jenaer Kundenspiegel

2016 |

[] Holzbock [] Sumpfzecke

DAS NORDLICHT
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DAS NORDLICHT

Sommerferien im Familienzentrum Jena

Es ist wieder soweit, die Sommerferien stehen vor
der Tlr. Auch in diesem Jahr bietet der Familien-
service im Familienzentrum Jena wieder eine
Ferienbetreuung fiir Kinder im Alter zwischen 6
und 12 Jahren an. Betreut werden die Kinder vom
26. Juni bis 04. August 2017, wochenweise
Montag bis Freitag in der Zeit von 7:30 bis 17:30
Uhr. Das Motto in diesem Jahr lautet , Sommer,
Sonne und mehr”. Jede Woche ist prall geftllt mit
spannenden Ausfliigen, interessanten Erlebnissen
und ganz viel Spiel und SpaB. Es stehen beispiels-
weise Ausflige zum Sonnenobservatorium
Gosek, zum Spielmannshof Seitenroda und nach
Eckartsberga auf dem Plan. Aber auch das Er-

Sommerferien im polaris

26. bis 30. Juni 2017, 10:00 - 16:00 Uhr
Kreativ- und Naturwoche

03. bis 07. Juli 2017, 9:00 - 16:00 Uhr
MUKKE KENNT KEIN HANDICAP —
MUSIKBAUSTELLE 2017

24. bis 28. Juli 2017, 10:00 - 15:00 Uhr
Rollenspielwoche - Action, Képfchen

und jede Menge Fantasie

kunden der naheren Umgebung soll mit Schatz-
suche, Schwimmbadbesuch, Kletterhalle und
Picknick nicht zu kurz kommen. Als Betreuerin ist
Mandy Bennemann-Sudermann wieder dabei, die
unter anderem Unterstltzung durch zwei junge
syrische Damen erhalt. Néhere Informationen
konnen Sie unter der Telefonnummer 03641/
421399 oder per Mail (fz@familienzentrum-
jena.de) bekommen.

Das diesjghrige Programm sowie der Anmelde-
bogen sind auf der Homepage des Zentrums fir
Familie und Alleinerziehende e.V. unter:
www.familienzentrum-jena.de zu finden.

e

‘polaris

Jugend - Bidung -Begegnung
31. Juli bis 04. August 2017, 10:00 - 16:00 Uhr
Sport- und Spielewoche

07. bis 09. August 2017, 10:00 - 16:00 Uhr
Skateboarding fur Alle
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Bringen Sie das gelaste Ratsel bis zum 30. September 2017
zu uns in die Apotheke und Sie erhalten eine kleine Uberraschung.*

Unter allen richtigen Losungen verlosen wir
drei tolle Preise:

1. Preis: Einkaufsgutschein fiir unsere Apotheke (50 Euro)
2. Preis: Gutschein fiir Foto Stein (29 Euro)
3. Preis: JenaKultur-Gutschein (15 Euro)

Inf.

DieG werden isch oder schriftlich benachrichtigt.

*solange der Vorrat reicht

4.JENAER
KUNDENSPIEGEL®

Platz 1

Name und Anschrift nicht vergessen!

Die Auslosung der Gewinner erfolgt unter
Ausschluss des Rechtsweges.

Rétselfrage fiir Kinder:
Wo halten sich Zecken besonders gern auf?

[] im steinigen Gebirge

[] am Rand von Ozeanen
\ [ in Wildern und auf Wiesen

Gewinnen kannst Du einen Biichergutschein im
Wert von 10 Euro. Viel Gliick!

Begegnungszentrum Jena e.V.
(4 Closewitzer StraBe 2
B 03641/44 36 62

I Beratung fiir Empfanger

von Arbeitslosengeld Il un

Beratung zum Wohngeld un

zu Vorsorgevollmachten

Dienstag 9:00 - 15:00 Uhr

Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr
Wir informieren Sie zu den Anderungen
im Wohngeldgesetz zum 01.01.2016
und helfen beim Ausfillen der neuen
Antragsformulare.

Im Begegnungszentrum startet im
Oktober ein neuer Yogakurs. Der Kurs
beginnt 15:15 -16:15 Uhr.

Er findet jeden Montag statt. Kurs-
leiterin ist Frau Pelzer, die einen Yoga-
stil praktiziert, der sich dem Alter und
der kérperlichen Verfassung der
Teilnehmer anpasst.

Informationen zu den Rahmenbe-
dingungen kénnen unter Telefon
03641/449207 erfragt werden.

Kulturkirche Lobstedt

16.07. 16:00 Uhr
Das Sonntagskonzert:
Rudiger Mund
15.08. 12:00 Uhr
Auf Radern zum Essen
20.08. 16:00 Uhr
Das Sonntagskonzert:
Doc Fritz & Friends
24.09. 16:00 Uhr
Das Sonntagskonzert:
Ensemble Adorabili

Jugendbildungszentrum polaris
g Camburger StraBe 65

& 03641-796655
Fax 03641 -79 66 57

weitere Informationen unter:
www.polaris-jena.de
E-Mail: info@polaris-jena.de
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