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Ein Vlertel]ahrhundert Chnsthches Gymnasium

Vor 25 Jahren wurde das Christliche
Gymnasium Jena gegrindet. Damals
gab es Unterstltzer und Kritiker und die
Grundungsfeier fand im kleinen Kreis
statt. Der Schulbetrieb wurde im Schul-
jahr 1994/95 in der Grietgasse im Ge-
bdude der ehemaligen Universitats-
schule von Peter Petersen aufgenom-
men. Nach dem Ankauf und der voll-
standigen Sanierung und notwendigen
Umbauten konnten wir mit Beginn des
Schuljahres 1999/2000 in unser jetziges
Schulhaus, eine sanierte Kaserne in der
Altenburger Stral3e 10, ziehen. Im Jahre
2001 wurde die neu entstandene Turn-
halle eingeweiht, 2009 und 2012 ent-
standen weitere Sportflachen.

Diese sind zum Teil auch 6ffentlich nach
Unterrichtsende und am Wochenende
nutzbar.

Am 23.08.2019 haben wir mit vielen
Wegbegleitern, Ehemaligen und unse-
rer aktuellen Schulgemeinschaft gefei-
ert. Ein groBes Fest mit nachdenklichen
Ténen. Bewahrung der Schépfung und

Alternativen zu unserer Konsumgesell-
schaft standen in den Workshops am
Vormittag im Mittelpunkt. Der Gottes-
dienst fokusierte die Suche nach dem
Frieden, thematisierte aber auch die
Unterstltzung, die wir in unserer (reiz-)
Uberfluteten Welt von Gott und unseren
Mitmenschen erhalten.

Die Gemeinschaft auf dem Schulhof mit
rhythmischen Kérperklopfen Clapit 3.0,
Segnung der ,Neuen”, Gedrangel beim
Essen, einer Vorstellung des Jugendzir-
kus, Beitrdgen aus den Workshops, Tan-
zen im Foyer und Begegnungen mit vie-
len unterschiedlichen Menschen runde-

te das Fest ab. Fur die Zukunft der Schu-
le winschen wir uns weiterhin wissbe-
gierige Jugendliche und Menschen, die
unsere Schule unterstiitzen. Nahere In-
formationen zur Schule finden Sie unter
www.c-g-j.de.

Susanne Raab, Schulleiterin

Fotos: Christliches Gymnasium Jena

In eigener Sache \‘{*”‘ _&

Liebe Leserinnen und Leser, wie Sie
vielleicht bemerkt haben, hatten Sie
die letzte Ausgabe des ,Nordlichts”
etwas verspatet im Briefkasten. Lei-
der hatte unser langjdhriger Aus-
trager kurzfristig seine Arbeit einge-
stellt, so dass wir das ,Nordlicht”
ehrenamtlich selbst verteilen muss-
ten.

Ein groBer Dank geht daher an Orts-
teilratsmitglied Heike Eisenhauer, die
unter kraftiger Mithilfe von Ortsteil-
burgermeister Christoph Vietze, Mit-
arbeiter/innen des Diakonie-Strom-
sparchecks und Kindern und Erzieh-
erinnen des AWO-Kindergartens
Abenteuerland insgesamt 7000 Ex-
emplare lhrer Stadtteilzeitung in
Jena-Nord verteilt haben.

Titelseite Seite 1

Ein Vierteljahrhundert Christ-
liches Gymnasium |
In eigener Sache |

Viele schéne Erinnerungen -
25 Jahre Seniorenbegegnungsstatte
JJahresringe”

Jena-Nord

Aktuelles vom polaris

polaris feiert verriicktes Jubildum -
Willkommen zum 10jahrigen Spektakel! |
Herbstferien im polaris |

Inhaltsverzeichnis Anzeigenwerbung

Wissenswertes seite 5| Meldungen vom Ortsteilrat  s. 6
Wandern mal anders auf dem Birgerbudget Jena ‘

Saurierpfad Jena |

Ortsteilblirgermeisterin in Lobstedt |
Termine der Ortsteilratssitzungen

seite 2 | Aktuelles aus Nord

Wochenangebote im polaris |
Weitere Termine im polaris |
Anzeigenwerbung

Wissenswertes & Termine

Familienzentrum - ...

zentrum | Impressum

JU 2 - Athletik Gym kommt nach Jena-Nord |

Der Verein Eurowerkstatt: Casa Loca und der
Internationale Garten | Sommerferienspiele im
| Sei der beste Vater, der
du sein kannst | RegelmaBige Termine Familien-

Wissenswertes Seite 4

Sommerfest bei ,,Ein Dach ffiir Alle e.V." |
Symbol fir ein gutes Miteinander:

AWO lasst bunten Baum aus Hand-
abdricken gestalten

Seite 3

Seite 7 | Termine Seite 8

Veranstaltungen Oktober-Dezember2019 |
Begegnungszentrum Jena e.V. |

10 Jahre nach dem Glihlampenverbot hat |
der Stromspar-Check immer noch viel zu
tun | Anzeigenwerbung

Ausgabe 42019 Oktober | November | Dezember

www.jenanord.de




und was Sie wissen sollten
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polaris

Jugend - Bildung -Begegnung

polaris feiert verriicktes Jubildum - Willkommen zum 10jdhrigen Spektakel!

polaris

Polaris-Geburtstage waren schon
immer wie das Haus selbst: facetten-
reich, ein wenig schrdg und mit viel
Liebe gefillt. Doch was heute aus der
Jugend- und Kulturlandschaft der Stadt
nicht mehr wegzudenken ist, ist gerade
mal 10 Jahre alt.

Foto: polaris

07.-11. Oktober2019
Revolution 1989/2019
Umwelt, Mobilitat, Diskriminierung...

Herbstferien im polaris\@

Im Dezember 2009 6ffnet das Haus
seine Tdren. An den Wadnden stehen
Hinweise wie Gestalten, Veranstalten
oder Entdecken - Widmungen von
Jugendlichen, die das Raumkonzept ge-
meinsam mit Architekten und Padago-
gen entwickelten. Damals wie heute ei-
ne Innovation. Seitdem hat es sich das
Padagogen-Team des Zentrums zur
Aufgabe gemacht, Freirdume flr junge
Menschen zu schaffen, in denen sie ihre
Fahigkeiten und Kompetenzen ent-
decken und neue Dinge ausprobieren
kénnen.

Nicht zuletzt die vielen Kooperatio-
nen mit Schulen, Vereinen, Fachhoch-
schule und Verwaltung haben daftr ge-
sorgt, dass sich das polaris mit seinem
Team schnell einen stadtweiten Namen
gemacht hat. Und weil das polaris nur
durch seine Akteure das geworden ist,

... Damals wie heute Widerstand ist
nétig!

Was haben Menschen 1989 be-
wegt und was wollt Ihr 2019 ver-
andern, umgestalten oder umsto-
Ben? Hier setzt |hr Eure Zeichen
mittels Kunstaktionen im o6ffent-
lichen Raum.

Kooperationsprojekt mit Freie
Blihne Jenae.V.

Ort: Schullandheim Stern Jena
Alter:  13-18Jahre

Kosten: 30,00 EUR

was es heute ist, ist es an der Zeit, Danke
zu sagen und diesen wunderbaren Ort
zu feiern: mit allen, die uns auf diesem
Weg begleitet haben und noch werden!

Am 29.11.2019 ist es dann so weit:
Am Nachmittag startet vor dem Carl-
Zeiss-Gymnasium der jubelnde Umzug
aus Feiernden und Neugierigen und
macht Station an einigen Orten im
Wohngebiet. Schlussendlich wird er am
Jugendzentrum gebihrend empfangen
und die Pforten des Spektakels 6ffnen
sich! Freut euch auf schrille Charaktere,
genuUssliche Kreationen und interessan-
te Unterhaltung, Ausstellungen, Perfor-
mance und Musik -- eben alles, was
polaris seit 10 Jahren ausmacht: Auf ei-
nen facettenreicher Abend, wir freuen
uns aufeuch!

Foto: polaris 360 Grad Fotoaufnahme

®e

14.-18. Oktober 2019, *@
10:00-16:00 Uhr
Nordstern-Zirkusferienprojekt iﬁ@
Jena Nord Es erwarten euch wieder
verschiedene Workshops z.B. Tram-
polin, Einrad, Luftartistik, Jonglage,
Akrobatik und ... weitere Informa-
tionen folgen.
Kooperationsprojekt mit dem Kin-
der- und Jugendzirkus MoMolo
e.V.

Ort: Gelande der Montessorischule
Jena und polaris

Alter:ab 10 Jahre

- Weitere Informationen unter: www.polaris-jena.de oder E-Mail: info@polaris-jena.de -

Lutz Winkler, Allianz Hauptvertretung
Daornburger StraBBe 161, 07743 Jena

lutz winkler@allionz de, www.LutzWinkler-allianz.de

Tel. 0364144 20 04, Mobil 01727 9272 97

Allianz ()

Arztehaus Domburger Str. 17 | 07743 Jena | Tel. 0800 0 876 100

Mo.- Fr. 7.30 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr

Sammeln Sie unsere TREUEPUNKTE *

APOTHEKE

Jetzt am nollendorfer hof

ein Angebot YTy ey
einholen!

e
=

Ausgabe 4|2019 Oktober | November | Dezember



0

PO ;

Aktuelles aus Nord

und was Sie wissen sollten

(@ U 2 - Athletik Gym kommt nach Jena-Nord

Neben unserem Premium Gym mit
den Angeboten Fitness, Sauna, Kurse,
Squash, Reha-Sport und Pravention in
Jena in der Lobstedter Straf3e 99 wird es
bald ein weiteres JU 2 - Athletik Gym fir
alle jungen und jung gebliebenen Fit-
ness-, Bodybuilding- und Kraftsport —
Fans geben.

Im Oktober 2019 eréffnen wir, Jens
Spitzbart und Uta Kaéhler-Spitzbart
(Deutsche Meister Paar-Bodybuilding)
unser 2. Fitness-Studio in Jena in der
Lobstedter StraBe 97. Auf einer Flache
von 1.000 gm im Gewerbegebiet Jena -
Saalepark entsteht derzeit mit tollen
Farben, Lichteffekten, Interieur im In-
dustrial Style ein modernes Gym, wel-
chesrund um die Uhr das ganze Jahr ge-
offnet hat.

Ausgestattet wird das Gym mit den mo-
dernsten Geraten, die Deutschland der-
zeit zu bieten hat: die Sygnum Line und
Pure Kraft - Gerate der Firma Gyma80.
Es wird Mitgliedschaften von 12 und 24
Monaten Laufzeiten geben. Ubersicht-
liche Tarife inklusive Getranke-Flat und
kostenlosen Parkpldtzen. Der Monats-
beitrag wird sich zwischen 25,00 und
35,00 Euro bewegen.

Zur Erdffnung im Oktober 2019 bis
zum Jahresende werden Events mit Live
DJs und den derzeitigen Groéfen im
deutschen Bodybuilding erwartet.

Hier kann man schwer und hart trai-
nieren und trotzdem jede Menge Spaf
haben und Freunde treffen. Einmal an-
melden, alles mit einem Trainer kennen

lernen und dann trainieren, wann und
so oftman will.

Desweiteren kann man per Upgrades
die Sauna, Kursangebote oder Squash
im JU 2 — Prime Gym nutzen. Weitere
Infos erhaltet Ihr Uber Facebook, Insta-
gram und im bestehenden JU 2 — Prime
Gym.

Bis bald — stay strong — Jens Spitzbart
und Uta Kéhler-Spitzbart

(@ Wochenangebote im polaris

Montag
15:30-17:00 Uhr Improtheater
17:30-20:00 Uhr Teenpark

Dienstag

15:30—-17:00Uhr Girls Space
15:30-17:30Uhr Schach
18:00-20:00Uhr Dancehall

Mittwoch

15:15-16:15 Uhr Trommeln/Anfanger
16:30 — 18:00 Uhr Trommeln f. Fortge-
schrittene

18:00-22:00Uhr Cucumbers

Donnerstag
16:30-18:00 Uhr Jonglage

Freitag
13:30-15:00 Uhr Schulerband CZG

(@ Weitere Termine im polaris

29.November 2019,
15:00-22:00 Uhr
10 Jahre polaris — das Jubildum

23.Dezember 2019,
10:00-17:00 Uhr

Last Minute Geschenkewerkstatt
Du hast noch gar kein Geschenk fur
Mama, Papa, Oma, Opa, Tante, Onkel,
Geschwister? Gar kein Problem! Ab 10
Uhr am Montag vor Heiligabend &ffnen
wir wieder unsere Pforten fur die all-
jahrliche Last-Minute-Geschenkewerk-
statt. Auf die Platze, fertig, losgebastelt!

Alter: ab 10 Jahre

. Jugendbildungszentrum polaris

Jugendbildungszentrum polaris

0 Camburger StraBe 65

= 03641-79 66 55
Fax 03641 -79 66 57

Weitere Informationen unter:ﬁ,
www.polaris-jena.de

E-Mail: info@polaris-jena.de

~
olaris

I Jugend - Bildung - Begegnung

: nghuIe fil

Zuhause
fiihlen in
Jena-Nord

www.wgcarlzeiss.de
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Wissenswertes
aus Jena-Nord

(@ Sommerfest bei , Ein Dach fiir Alle e.V.” Jena

EIN DACH FUR ALLE

Am 6. August 2019 feierte der Ver-
ein , Ein Dach fur Alle e \V." Jena mit den
Bewohnern aller Hauser sein grofBes
Sommerfest unter dem Motto ,EDA
kunterbunt” in der Merseburger Stral3e.

Neben SpalB und Spiel auf der Frei-
flache vor dem Haus konnte auch die
neugestaltete AuBenanlage mit einer
Torwand, viel Rasen, Schatten spenden-

den Baumen und einem Hochbeet der
KinderOase flr GemuUse und Obst
eingeweiht werden.

Es wurden wie immer Leckereien von
den Kindern und Erwachsenen zu-
sammen mit den Sozialarbeiterinnen
gebacken und gekocht und vom Rost
gab es Bratwurst.

Wir danken der Hénnger Fleisch- und
Wurstwaren GmbH & Co. KG aus Dorn-
burg-Camburg und der Backerei- und
Konditorei Nicky Triebel aus Kélleda so-
wie der Jena Immobilien Kénig GmbH,
die unsere Arbeit als langjahrige Spon-
soren unterstdtzen.

Madchten Sie mehr Uber die Arbeit des
Vereins erfahren? Suchen Sie Beratung
oder Hilfe fur sich oder Andere?

Besuchen Sie uns zu unseren Sprech-
zeiten in den StadtteilbUros:

(® Merseburger StraBe 27

Mo, Mi  10:00 = 12:00 Uhr
Di 14:00 - 16:00 Uhr

Do 16:00 - 18:00 Uhr
(@ Erich-Kuithan-StraBe 2

Mo, Mi 8:00 - 9:00 Uhr

Do 8:00 - 9:00 Uhr

16:00 — 17:00 Uhr

(@& Naumburger StraBe 167
Mo 15:00 — 17:00 Uhr
Di, Mi, Fr  8:00 - 10:00 Uhr
Do 13:00 - 15:00 Uhr
y 9
-~ [

&
€A kytaruns

(@ Symbol fiir ein gutes Miteinander: AWO Llisst bunten Baum aus Handabdriicken gestalten

»Baum des Miteinanders” gestalten. Die Idee fand bei den Besuchern viel Anklang.

Beim traditionellen Stadtteilfest in
Jena-Nord am 30. August 2019 war
der AWO Regionalverband Mitte-West-
Thiringen e.V. mit einem breiten An-
gebot vertreten. Das Team der AWO
Wohnberatung beantwortete Fragen
zum Thema altersgerechtes Wohnen
und gab interessierten Besucher*innen
Tipps, wie sich die eigene Wohnung an

die BedUrfnisse im Alter anpassen ldsst.
Die AWO Kita ,Abenteuerland” aus
Jena-Nord begeisterte Grof3 und Klein
mit ihrer Berg- und Talbahn: Wéahrend
die Kids ihren Spal3 hatten, konnten die
Eltern ganz entspannt zugucken.

Viel Zulauf fand auch der Stand des
AWOQ Seniorenzentrums ,Am Heiligen-
berg”, das unweit des Festgeldndes

ebenfalls in Jena-Nord angesiedelt ist
und in diesem Jahr sein 20-jahriges Be-
stehen feiert.

Aufgrund des anstehenden Jubila-
ums wurde fir das Stadtteilfest ein Ge-
meinschaftsprojekt geplant, bei dem
das gute Miteinander und die Vielfalt
der Menschen im Wohngebiet im Blick-
punkt stehen. Auf einer Leinwand
konnten groBe und kleine Gaste mit
den Abdriicken ihrer Hande einen far-
benfrohen Baum gestalten. Das zog
viele Besucher*innen an: Schnell wuchs
der Baum in die Hohe und flllte schon
nach kaum zwei Stunden das Blatt voll-
kommen aus. Gerade noch rechtzeitig
konnte das Bild gegen 18:00 Uhr vor
dem drohenden Unwetter in Sicherheit
gebrachtwerden.

Der gemeinschaftlich entstandene
Baum soll zum Jubildum prasentiert
werden. Interessierte Besucher*innen
erhalten unter:
soz.szh@awo-mittewest-thueringen.de
oder Rufnummer 03641/484101 sowie
03641/484102 weitere Informationen.

Ausgabe 4/2019 Oktober | November | Dezember



Wissenswertes
das sollten Sie wissen

(@ wandern mal anders auf dem Saurierpfad Jena

Die rooom AG hat seit einigen Mona-
ten in Jena-Nord in der Lébstedter StraBBe
ihren Sitz. Ein wesentlicher Geschéaftsge-
genstand ist die Entwicklung, Produktion
und der Vertrieb von Soft- und Hardware.
So entwickelte man die Digitalisierung ei-
nes einzigartigen Projektes wie nachfol-
gend beschrieben.

Wie schafft man es, ein Ausflugsziel zu
gestalten, das Jung und Alt gleicherma-
Ben begeistert? Die Losung ist ein klassi-
scher Lehrpfad auf einem schénen Fleck-
chen Erde, der durch digitale 3D Inhalte in
ein vollig neuartiges Ausflugsziel verwan-
delt wird. Dieses Konzept hat der Jenaer
Stadtforst in Zusammenarbeit mit der
rooom AG, der Jenzig Gesellschaft e.V.
und der Uni Jena vor knapp einem Jahr auf
dem Jenzig in Jena umgesetzt — und das
Ergebnis kann sich sehen lassen, denn bis-
her gibt es keinen vergleichbaren Lehr-
pfad, der die Briicke zwischen der digi-
talen und der realen Welt schlédgt.

Auf dem Wanderweg der etwas ande-
ren Art kénnen Saurier in Augmented
Reality zum Leben erweckt werden. Eine
urzeitliche Gerauschkulisse versetzt groBe
und kleine Betrachter zusatzlich in eine
andere Zeit. So wird trockene Theorie zu
einer lehrreichen Erfahrung mit groBem
Erinnerungsfaktor. So wird der Aufstieg
zur Bergspitze zu einer unterhaltsamen
Mischung aus Naturerfahrung, Tour durch
die Erdgeschichte und das Ganze erwei-

tert mit den technischen Mdglichkeiten
unserer Zeit. Jede Station wird dabei durch
einen Audioguide innerhalb der kosten-
freien App begleitet, der jede Station kin-
derfreundlich mit spannenden Informa-
tionen anreichert. Wer es bis nach oben
schafft, der wird von einem eindrucks-
vollen 360°-Panorama belohnt, das Jena
als Eiszeit-Meer zeigt.

Das deutschlandweit einmalige Projekt
lockt nun seit fast einem Jahr jedes Wo-
chenende mehrere hundert Besucher auf
den Jenzig. Damit haben die Initiatoren ihr
Ziel, mehr Menschen fur eine Wanderung
zu begeistern, voll und ganz erfillt. Bei all
dieser Innovationskraft Uberrascht es
nicht, dass der Thuringer Tourismuspreis
2019 in der Sonderkategorie Digitale

3

o D A

Losungen an den Saurierpfad Jena verlie-
henwurde.

Umfasste der Saurierpfad zu Beginn nur
wenige Stationen und digitale Elemente,
so gibt es jetzt schon viel mehr zu ent-
decken. Und das Angebot soll noch wei-
terwachsen. Die letzte neu etablierte Sta-
tion wurde durch ein Crowdfunding fi-
nanziert, das in der Jenaer Bevolkerung
rege Unterstttzung fand. Durch die regel-
maBigen Erweiterungen kommen auch
Besucher, die schon einmal da waren voll
auf ihre Kosten. Ein Besuch auf dem Jen-
zig lohnt sich also immer.

Der Saurierpfad als auch die App sind tbri-
gens jederzeit und kostenfrei verflighar
unter www.saurierpfad.de

Foto: rooom AG

(@ Viele schone Erinnerungen - 25 Jahre Seniorenbegegnungsstétte ,Jahresringe”

Die Seniorenbegegnungsstatte ,Jah-
resringe” - der Name verspricht etwas
Lebendiges und Wachsendes — feierte am
04.10.2019 ihren 25. Geburtstag. Fir
sehr viele der Mitglieder sind die , Jahres-
ringe” etwas Besonderes und Uber die
Jahre mit vielen schénen Erinnerungen
verbunden.

Eroffnet wurde die Begegnungsstatte
im Oktober 1994, mit damaligem Stand-
punkt im Spitzweidenweg am Saalbahn-
hof, unter der Leitung von Frau Antje
Toteberg, heute zu finden im Hochhaus
der Leipziger Strale in Jena-Nord.
Angefangen mit 40 Mitgliedern, kénnen
wir uns heute auf iber 90 aktive von lhnen
freuen. All dies ist neben all den Mitglie-
dern und Besuchern natirlich nicht zu er-
reichen, wenn nicht auch engagierte Mit-
arbeiter, viele ehrenamtliche Helfer und

natUrlich auch zahlreiche Unterstitzer
verschiedener Einrichtungen der Stadt
Jena hinter dem Konzept standen und
stehen.

Unter dem Motto: ,Gemeinsam, statt
einsam...”, werden auch heute noch
gemeinsam mit allen Besuchern Ideen zur
gemeinsamen Freizeitgestaltung gesam-
melt und monatlich in einem Monatsplan
festgehalten. Wir sind in erster Linie ein
taglicher Anlaufpunkt fir unsere Senioren
im Stadtgebiet Jena-Nord. Jeden Tag fin-
det man bei uns abwechslungsreiche
Angebote wie Sport, Gedachtnistraining,
Bastelnachmittage, Patchwork, Peddig-
rohrflechten, unseren Singekreis und Eng-
lischkurse. Nicht zu vergessen sind auch
unsere zahlreichen Gesundheits- und Rei-
sevortrage, Busfahrten, gemeinsames
Mittagsessen usw.

Unsere Senioren finden immer wieder
neue Kontakte, neue Interessengemein-
schaften und Freundschaften bilden sich,
die Angebote sind so vielfaltig, hier ist oft
flr jeden etwas dabei und mitgestalten ist
natrlich immer erwiinscht.

Wirwdrden uns sehr freuen, wenn auch in
den ndachsten Jahren viele interessierte
und neugierige Seniorinnen und Senioren
in unsere Einrichtung kommen und sich
von unseren vielen Angeboten Uberzeu-
gen und tberraschen lassen.

Wir freuen uns auf Sie!!!

Die Seniorinnen, Senioren und Mitarbeiter
der Seniorenbegegnungsstatte ,Jahres-
ringe”

Ausgabe 42019 Oktober | November | Dezember




Meldungen vom Ortsteilrat

«®.. BURGERBUDGET JENA

0. o} FUR MICH. FUR UNS. FUR JENA.

Auf Beschluss des Stadtrates wurde
der bisher bestehende Blirgerhaushalt
ab 2019 in ein Blrgerbudget um-
gewandelt. Dabei werden insgesamt
100.000 Euro pro Haushaltsjahr (maxi-
mal 10.000 Euro pro Projekt) im Haus-
halt eingeplant, Uber dessen Verwen-
dung die Einwohnerinnen und Einwoh-
ner entsprechend einem Regelwerk di-
rekt per Abstimmung entscheiden kén-
nen. Laut Aussagen der Stadtverwal-
tung sollen die Projektvorschlage ,vor
allem investiven Charakter haben, der
Allgemeinheit dienen, den Zusammen-
halt im Ortsteil starken und mdglichst
innerhalb von zwei Jahren umgesetzt
werden koénnen”. Nachdem die Vor-
schlagsfrist zunachst verlangert wurde,
ist sie am 31.08.2019 endgdltig abge-
laufen.

Jetzt kénnen alle Blrgerinnen und
Blrger Jenas fir die einzelnen Projekt-
vorschldge abstimmen. Geplantist, dass
in der Zeit vom 21.09. bis 15.10.2019
registrierte Nutzerinnen und Nutzer ei-
nes Online-Portals die Moglichkeit der
Stimmabgabe lber das Portal haben.
Zudem kann die Abstimmung per Wahl-
zettel gegen Vorlage des Personalaus-
weises erfolgen. Am 19.10.2019 wird
es eine Offentliche Veranstaltung in
Form einer Blrgerversammlung geben,
in der vor Ort nochmals abgestimmt
werden kann.

Néhere Informationen entnehmen Sie
bitte der Seite:
https://beteiligung.jena.de/de/buerger
budget.

Ebenfalls sind weitere Presseinforma-
tionen seitens der Stadt Jena geplant.
Der Ortsteilrat Jena-Nord wirde sich
freuen, wenn sich maéglichst viele Bir-
gerinnen und Blrger an der Abstim-
mung beteiligen und natdrlich fir die
Projektvorschlage aus unserem Ortsteil
stimmen.

Folgende genehmigte Projektvorschla-
ge aus Jena-Nord lagen bis Redaktions-
schluss des Nordlichts der Stadt Jena

¥8" Den Kulturschlachthof fltssig machen!
Installation sanitarer Anlagen
Grines Klassenzimmer fiir die Ima-
ginata

mindestens vier weitere Vorschlage sind
noch fristgerecht eingegangen, diese
werden jedoch zurzeit noch von der
Stadtverwaltung auf Ubereinstimmung
mit dem Regelwerk zum Blrgerbudget
geprift:

Errichtung eines Sonnensegels

auf dem Kinderspielplatz Zeitzer StraBe

Neugestaltung des FuBballplatzes in der

Kita Weltentdecker

Zugmaschine flir den Theaterwagen

der Freie Blihne Jenae.V.

Schallschutz flir die Skaterbahn

des Vereins Crossroads Jenae.V.

Alle aktuellen Vorschlage finden Sie ab
21.09.19 unter:
https://beteiligung.jena.de/de/vorschla
ege-ansehen

Bitte nehmen Sie an der Abstimmung
teil und stimmen Sie fur Projekte in un-
serem Ortsteil!

Auf zum Nikolaus-Singen
auf den Emil-Hdllein-Platz

Der REWE Markt Nord I wettet

mit dem Netzwerk Nord fiir Nord,
dass dieses es nicht schafft,

am Freitag, den 06.12.2019,
17.00 Uhr, 50 Nordbewohner
mit Weihnachtszipfelmiitzen
auf dem Emil-Héllein-Patz
zusammen zu bekommen,
die dann gemeinsam das Lied
"0h Tannenbaum" singen.
Sollte REWE die Wette verlieren
erhilt das Netzwerk 500 Euro.
Umrahmt wird der Nikolausnachmittag
bereits ab 15.00 Uhr mit Bratwurst,
Glithwein, Kinderpunsch und kleinen
Adventsstanden. Singegruppen aus
KITAs, Schulen oder Senioreneinrich-
tungen sind eingeladen, sich mit Weih-
nachtsliedern zu prasentieren.
Wer mitmachen mochte meldet sich
bitte bis 10.11.2019

unter Telefon Jena 443662 oder Mail:
begegnungszentrum-jena@gmx.de.
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6 fmderungen vorbehalten, bitte auf der Ortsteilratsseite
https://jenanord.wordpress.com oder in der Tagespresse informieren
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Termine der Ortsteilratssitzungen:
09.10., 13.11. & 11.12.2019

jeweils 18:30 Uhr
Closewitzer StraBe 2, Jena-Nord

Ortsteilbiirgermeisterin
in Jena-Lobstedt

Im Juniwurden die neuen Ortsteilrdte in Jena
gewadhlt. In der letzten Ausgabe stellten wir
Ihnen die Orteilblrgermeister von Jena-Nord
und Zwatzen vor, heute mdchte sich Frau
Carola Doépel aus Lobstedt vorstellen:

Sehrgeehrte Blrger/innen,

fur das mir entgegengebrachte Vertrauen,
welches zu meiner Wahl als neue Ortsteil-
birgermeisterin von Lobstedt fihrte, be-
danke ich mich bei allen meinen Wahlern.
Bereits anderthalb Jahrzehnte engagierte ich
mich im Ortsteilrat Lobstedt. Meine bishe-
rigen Erfahrungen aber auch neue Heraus-
forderungen haben mich bewogen, eine
Kandidatur als Ortsteilbtrgermeisterin Lob-
stedt zu wagen.

Zumeiner Person

Mein Name ist Carola D&pel und ich bin 58
Jahre jung, verheiratet und bei der Stadt
Jena als Sachbearbeiterin angestellt. In dem
Ortsteil Lébstedt leben wir seit 1998 und
fuhlen uns pudelwohl.

Zumeinen Vorhaben gehért es:

die Zusammenarbeit von Ortsteilrat
und der Interessengemeinschaft Lob-
stedt enger und konstruktiver zu ge-
stalten

die Offentlichkeitsarbeit des Ortsteilra-
tes nach innen als auch auBen zu inten-
sivieren im Hinblick auf die Verbesse-
rung des Miteinanders und der Ge-
meinschaftlichkeit durch gemeinsame
Aktionen und Events wie Dorffeste,
ahnlich der 800-Jahr-Feier 2018 so-
wie anderen regelméaBigen Veranstal-
tungen

ein engeres Zusammenwirken mit den
Ortsteilen Zwétzen, Jena-Nord und Ku-
nitz herbeizufihren

die nordliche Verlangerung der Wiesen-
stral3e

den Schutz und Verschénerung der
Umwelt rund um den Steinbach und
dem Saaleufer

den Bau eines Feuerwehrgeratehauses
fur die FFW Zwatzen und den Rettungs-
dienst Seifert

Verbesserung der Beteiligung der Bir-
ger/innen an Entscheidungen im Stadt-
rat und Verwaltung

Bei allen diesen Vorhaben wiinsche ich uns,
dem neu gewahlten Ortsteilrat, den Einwoh-
nern und allen Interessierten und Engagier-
ten gutes Gelingen und maximalen Erfolg.

Carola Dopel
Ortsteilblrgermeisterin Lobstedt
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Der Verein Eurowerkstatt:
Casa Loca und der Internationale
Garten

Der Verein Eurowerkstatt hat zwar sein Blro
im Zentrum der Stadt, aber die jungen europa-
ischen Freiwilligen, die in verschiedenen sozia-
len Projekten auch in Jena Nord wie z.B. im po-
laris, Waldkindergarten und Montessori Kin-
dergarten arbeiten, wohnen in der Lobstedter
StraBe 15 und 17. Dort hat der Verein in diesem
Jahr zwei Projekte gestartet, die auch offen fir
Interessierte sind.
Im Casa Loca, der Begegnungsraum mit Kiiche
im Erdgeschoss der Lobstedter StraBe 17 ist
alles handgemacht umgestaltet worden. Die
Wande wurden gestrichen, Mébel gebaut und
der Raum fir die Bedurfnisse von Begegnung
eingerichtet. Er steht allen offen, die ihn fur Be-
gegnung nutzen wollen, egal ob flur einen
Sprachkurs, einen Filmabend, einen Lander-
abend oder eine kleine Feier.
Mit dem Internationalen Garten im Innenhof
beider Hauser ist ein zusatzlicher Ort geschaf-
fen, wo Burgerinnen und Blrger unserer Stadt
ungeachtet von Alter, Geschlecht, Herkunft so-
wie kultureller und religitser Praferenzen sich
dem Gartenanbau widmen kénnen.
Mitmachen konnen alle, die gern gdrtnern,
ernten und gemeinsam feiern. Gartengerate
sind vorhanden. Pflanzen und Sdmereien fir
2020 bringen die Hobbygartner*innen selbst
mit. Es gibt einen riesigen Kirschbaum, einen
Birnbaum und demnachst auch Apfelbdume.
Fur 2020 ist auch das Aufstellen einer Tischten-
nisplatte geplant.
Freitagnachmittag ist der Garten und der Be-
gegnungsraum immer offen fiir Neugierige:
Anfragen flr einzelne oder regelméaBige Nut-
zungen bitte an: post@eurowerkstatt-jena.de
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Sommerferienspiele im Familien-
zentrum - , Die Welt gehort dem,
der sie genief3t.”

So schnell verging die Zeit - und schon sind die
Ferien wieder vorbei!

Der Familienservice im Familienzentrum Jena
blickt auf sechs ereignisreiche Wochen zurtick,
prall gefullt mit spannenden Ausfligen und
vielen Abenteuern. In der Zeit vom 08. Juli bis
16. August 2019 nahmen insgesamt 72 Ferien-
kinder das bunte Angebot der Ferienbetreuung
wahr, einige zum wiederholten Male. Das at-
traktive Freizeitprogramm begeisterte nicht nur
Kinder aus Jena, sondern zog auch Gleichaltri-
ge aus fernen Léndern, wie Taiwan, Frankreich
und der Turkei an. Die diesjahrigen Ferienspiele
liefen unter dem Motto , Die Welt gehort dem,
der sie genieBt.” Héhepunkte in diesem Jahr
waren Besuche des Hallorenmuseums in Halle,
des Obstgutes Triebe in Schéngleina und des
Imkers in Renthendorf. AuBerdem konnten die
Kinder einmal hinter die Kulissen vom Globus
Markt in Isserstedt schauen und viele spannen-
de und tolle Stunden mit kleinen Snacks und
Uberraschungen dort verbringen. Der Zins-
speicher in ThalbUrgel stand ebenfalls auf dem
Programm. Dort durften die Kinder ihren
eigenen Hefezopf backen und warfen gleich-
zeitig einen Blick in das kleine aber feine Muse-
um. Das wunderbare Wetter wurde nattrlich
zum ausgiebigen Baden im Ostbad und fur
Schatzsuchen genutzt. Auch die Umgebung
Jenas wurde mit wachen Forscheraugen er-
kundet und furs Geocaching genutzt. Und
wenn doch einmal schlechtes Wetter war, ging
es zum Badespal3 ins GalaxSea oder ins Kino,
um einen lustigen Film zu sehen. Kreativ wur-
den die Kinder in diesem Jahr ebenfalls, sie
bemalten Tassen und stellten Peeling selbst her.

Neben zahlreichen Fotos und neuen Erfahrun-
gen nehmen die Ferienkinder auch jede Menge
neue Freunde mitins néchste Schuljahr.

Der Familienservice freut sich auch im néchsten
Jahr wieder Uber rege Teilnahme der Sechs- bis
Zwolfjdhrigen und hofft, viele bekannte Ge-
sichter wiederzusehen.

Fotos: Familienzentrum Jena

aus Jena-Nord und Termine

Familienzentrum Jena

Familienzentrum Jena

B4 Dornburger StraBe 26

= 03641/4213 99
__1 PEKiP:
Mo, Di + Mi 08:30 Uhr + 10:00 Uhr
Spiel und Bewegung:
Mo, Do + Fr 9:15 Uhr + 10:45 Uhr
_ 1 Eltern-Kind-Turnen:

Mi + Fr 16:00 Uhr + 17:00 Uhr
__ 1 Musikspielgruppe: Di 16:00+17:00 Uhr
__1 Spielgruppe: Mo 15:00 Uhr + 16:15 Uhr
__1 Purzelbaum: Do 16:15 Uhr + 17:00 Uhr
— 1 Frauensport: Mi 8:30 Uhr
__1 Pilates: Mo 17:30 Uhr + Fr 9:00 Uhr
— 1 Ruckbildungsgymnastik: Fr 10:30 Uhr
1 Fitness-Mix:

Di  19:30 Uhr + Mi 20:00 Uhr

] Bodyfit meets Fatburner:

|

Do 19:00 Uhr
__1 Fitim Alter- Sport fiir Junggebliebene:
Mi 9:45 Uhr

] Babymassage: Di 10:00 Uhr
__1 Geschwisterkurs: (Termin auf Anfrage)
Mo 15:00 Uhr
__1 Rund ums Baby: (Termin auf Anfrage)
Mo 17:00-18:30 Uhr
Anmeldungen
zu samtlichen Kursen und Info-Veranstaltungen
sind maglich unter:www.familienzentrum-jena.de,

per Mail: fz@familienzentrum-jena.de oder
Telefon 03641 - 421399

Sei der beste Vater, der du sein
kannst ... eine Workshopreihe
nur fiir Vater

Ménner in/mit Familienverantwortung mdis-
sen/wollen zahlreichen Anforderungen ge-
recht werden. Die eigenen Anspriiche, Heraus-
forderungen im Job und die familidren Bedurf-
nisse konkurrieren im Alltag oft miteinander.
Diese Herausforderungen bringen Véter nicht
selten an ihre Grenzen, zumal echte Aus-
tausch- und Untersttitzungsmaglichkeiten feh-
len. Nimm dir die Zeit, verantwortungsvoll und
ausgeglichen fur dein Kind da zu sein:

Seider beste Vater, der du sein kannst!
Lasstuns als Vater voneinander lernen!
Themenschwerpunkte:

Rolle als Vater » gelingende Vater-Kind-Bezie-
hung * Was heiBt wertvolle Zeit fiir mich und
mein Kind?

Referent: Carsten Vonnoh (Systemischer Bera-
ter fur Vater)

Termine:

Dienstag, 22.10.2019-19:00 bis 21:00 Uhr
Mittwoch, 13.11.2019-19:00 bis 21:00 Uhr

Informationen und Anmeldung:
Familienzentrum mit Familienservice
Dornburger StraBe 26, Tel. 036 41-42 1399
E-Mail: fz@familienzentrum-jena.de
www.familienzentrum-jena.de



DAS NORDLICHT

N Veranstaltungen Oktober - Dezember 2019 .

(. Veranstaltungen Kulturkirche Lobstedt Begegnungszentrum Jena e V.
20.10. 11:00 Uhr Kinderkonzert mit Blechartig "Die Bremer Stadtmusikantgn < Closewitzer StraBe 2
16:00 Uhr Konzert mit Saitensekte = 03641/ 44 36 62
24.10. 12:00 Uhr Auf Radern zum Essen - Ein Mittagstisch fur Seniore
31.10. 16:00 Uhr Reformationsfest u.a. mit dem Shamrock Duo . Beratung und Hilfe
17.11. 16:00 Uhr Sonntagskonzert fiir Empfinger von Arbeitslosen-
11.12. 12f00 Uhr Auf Radern zum E§sen - Ei'n Mittagstisch flr Senioren gueld I znad g:rat?mg zu?'n fl\?oslfn-
15.12. 16:00 Uhr Adventskonzert mit JazzFriends geld und zu Vorsorgevollmachten
22.12. 16:00 Uhr Adventskonzert mit BlechArtig Dienstag  9:00 - 15:00 Uhr
01.01. 15:00 Uhr Neujahrsempfang Donnerstag 9:00 - 12:00 Uhr
Wir informieren Sie zu den Anderungen
(@ Apotheke Am Nollen.dorfe.r Hof . im Wohngeldgesetz zum 01.01.2016
Vom 4.11. bis 8.11. bietet die Apotheke Am Nollendorfer Hof den Kunden, innerhalb und helfen beim Ausfiillen der neuen
der Blutwertewoche, die Moglichkeit an, zum Vorteilspreis ihre Blutwerte zu bestimmen. Antragsformulare.
Im Rahmen dessen findet am 7.11. wieder die Uberpriifung der Blutdruckmessgeréte
statt. Voraussetzung hier ist, dass die Gerate vorher bei uns abgegeben werden. . Veranstaltung
(@ Kita Abenteuerland ' Senioren, die in der Gemeinschaft
04.12. 16:00 Uhr Weihnachtsmarkt Skat oder Romme spielen méchten
(. Begegnungszentrum Jena e.V. sind mi?tWOChS 1.’:.00 -17_.00 Uhr
24.10. 15:00 Uhr Verkehrsteilnehmerinformationsveranstaltung (bitte bis 15.10. unter zum Spielenachmittag eingeladen.
(@ Familienzentrum Jena, Dornburger StraBe 26 Tel: 449207 anmelden)
09.11. 11:30 und 14:30 Uhr , Mit der Philippi-Methode den Alltag besser bewaltigen” Vortrag von Fr. Dr. Claudia Gluch
(@ Seniorenbegegnungsstitte ,Jahresringe” Leipziger StraRe 61 (bitte fiir alle Veranstaltungen unter Telefon 820990 anmelden)

11.10. 14:00 Uhr Vortrag der Medipolis-Apotheke Jena “Darm mit Charme”, so wichtig ist die Darmgesundheit

23.10.
30.10.
08.11.
18.11.
25.11.
04.12.
11.12.
18.12.

14:00 Uhr
11:00 Uhr
13:00 Uhr
14:00 Uhr
14:00 Uhr
14:00 Uhr
13:00 Uhr
14:00 Uhr

Lichtbildvortrag - Stidosteuropa

Oktoberfest

Vortrag Uber unsere "Krauter am Wegesrand"
Lichtbildvortrag - Stdindien

Lichtbildvortrag - Ostdeutschland Teil 1
Weihnachtsbastelei

Weihnachtsfeier in den Jahresringen
Lichtbildvortrag - Ostdeutschland Teil 2

(@ 10 Jahre nach dem Glithlampenverbot hat der
Stromspar-Check immer noch viel zu tun

In Jena schonen Haushalte mit geringem Einkommen ihren Geldbeutel und
die Umwelt. Daniel Sondermann und Hans-Jirgen Seydel wundern sich
immer wieder: Auch zehn Jahre nachdem in der EU mit der Okodesign-
Richtlinie die Herstellung und der Verkauf von Glihlampen schrittweise
verboten wurde, finden die beiden Energiesparexperten noch viele strom-
fressende Leuchtmittel in den Wohnungen. ,,Im Durchschnitt tauschen wir
12 Lampen pro Wohnung aus”, weifl Sondermann und figt hinzu ,dabei
kénnen diese Haushalte mit unseren kostenlosen LEDs, schaltbaren Steck-
dosenleisten, Durchlaufbegrenzern und wassersparenden Duschképfen
allein im ersten Jahr rund 150 Euro einsparen.”Doch der Stromspar-Check
kann noch mehr: Haushalte mit geringem Einkommen erhalten neben den
jeweils notwendigen Soforthilfen eine umfassende Beratung zum energie-
effizienteren Verhalten im Alltag. Seydel kennt diese Situation genau, denn
der 62-Jéhrige war selbst ldngere Zeit arbeitslos. Seit zwei Jahren gehért er
zum Stromspar-Team der Caritasregion Mittelthiringen an und hat Gber 100
Haushalte beraten: ,Bei unseren Haushaltsbesuchen geben wir ganz kon-
krete und individuelle Tipps — auch zum Heizen und Luften oder Warm-
wasserverbrauch.” Geschult wurden er und seine Kollegen fir diese Tatig-
keit vomn Energie- und Umweltzentrum Allgédu. Seit 2012 haben in Jena mitt-
lerweile 1900 Haushalte mit geringem Einkommen einen Stromspar-Check
gemacht und so ihren eigenen Geldbeutel und das Klima geschont: Ins-
gesamt wurden damit nicht nur die Energiekosten um 1.713.356 Euro re-
duziert, sondern auch 2.680 Tonnen CO2-Emmissionen vermieden.
Informationen und einen Termin erhalten Sie per Telefon 03641-348 22 45,
E-Mail: ssc-j@caritas-bistum-erfurt.de sowie unter:
www.stromspar-check.de,Facebook: stromsparcheck_Jena.
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...Lifting fiir Ihr Fahrzeug
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BriickenstraBe 6:07743 Jena
Sie enreichen uns auch unter: ladkierung@fischer-jena.de |\/ § ! I

Tel.: (03641) 485 257
www.fischer-jena.de
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