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Ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2020
wiinscht Lhnen, liebe Leser und liebe Akteure im
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Jenaer Nordgebiet, das Redaktionsteam des Nordlichtes

Liebe Leser des Nordlichtes.
Se halten heute die 52. Ausgabe un-
serer Stadtteilzeitung in den Handen.
\Was 2006 als Projekt des Familien-
zentrums begann, ist mittlerweile re-
gelmaliger Bestandteil der Arbeit des
Netzwerkes ,Nord fr Nord” und des
Crtsteilrates Jena-Nord geworden.
Eine kleine ehrenamtlich arbeiten-
de Redaktionsgruppe sammelt Beitra-
ge von den Akteuren im Wohngebiet,
kUmmert sich umn Anzeigen und un-
terstUtzt die Werbeagentur Gutjahr-
Richter beim Satz und Layout. Dabei
gab es auch Zeiten, in denen nicht
immer zalles glatt lief. So beispielswei-
se im vergangenen lahr, als die Vertei-
lung der Stadtteilzeitung in Gefahr
war. Dank des Zusammenhalts im
Netzwerk konnte aber auch dieses
Problern kurzfristig geldst werden und
seit der letzen Ausgabe haben wir
wieder einen Verteiler. Der Ihnen die
nachsten Ausgaben des Nordlichtes
zustellen wird.

Unsere Zeitung wird leider nicht
Uber Fordermittel des Bundes finan-
ziert wie die Zeitungen n Lobeda und
Winzerla. Umso wichtiger ist es, dass
Firmen aus dem Nardgebiet unsere
Arbeit durch die Schaltung von An-
zeigen unterstiitzen.

Daher méchten wir uns an dieser
Stelle ber allen Anzeigenschaltern be-

danken, an erster Stelle bei der Apo-
theke ,, Am Nollendorfer Hof” und der
Allianzhauptvertretung Lutz Winkler.
Beide Unternehmen haben bislang in
jeder Ausgabe eine Anzeige geschal-
tet. Weitere verldssliche Partner sind
das Autohaus Fischer in Zwé&tzen,
die Wohnungsgenossenschaft ,Carl
Zeiss” eG, Vitanas und das Woh-
nungsunternehmen ,Jena¥wohnen”,
welches jahrlich eine Spende flur die
Stadtteilzeitung zur Verflgung stellt.
Auch kleinere Unternehmen, die erst
in der jingeren Vergangenheit ihr
Domizil in Jena-Nord gefunden ha-
ben unterstiitzen die Zeitung mit An-
zeigenschaltungen, wie die Tanz-
schule ,fthrbar” oderder ,Kaffee Sa-
lon” am Guterbahnhof.

Die Zeitung wird auch regelmallig aus

Foto:
Das Nordlicht

dermn Budget des Ortsteilrates Jena-
Nord kofinanziert.

Liebe Leser, wir méchten gern mehr
mit lhnen kommunizieren. Schreiben
Sie uns Leserbriefe oder auch Mails zu
Themen, die Sie in Jena-Nord bewe-
gen. Auch lhre Geschichten interes-
sieren uns, wo gibt es gut funktionie-
rende Nachharschattshilten, wer kann
Einzugsgeschichten von vor 50 oder
gar 60 Jahren erzéhlen. Auch Fotos
aus den Anfangen des Wohngebietes
Jena-Nord wiirden wir gern veroffent-
lichen.

Schreiben Sie uns:
BEegegnungszentrum Jenae.V,
Betreff: Stadtteilzeitung,
Closewilzer Str. 2,07743 Jena

oder per Mail:
begegnungszentrum-jena @gmx.de.
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Aktuelles aus Nord Q@

und was Sie wissen sollten

polaris

Jugend: Bildung -BeZegnung s
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(@ Neue Freiwillige im polaris

Hallo Jena-Nord! Wir sind Berna, Lara und
Simeon, die neuen Freiwilligen im polaris.

Uns verbindet, dass wir die Schule oder ein
Bachelorstudium (Ernanrungs- und Me-
dienwissenschaften) abgeschlossen ha-
ben. Wir méchten unseren personlichen
sowie beruflichen Horizont im Zuge eines
Freiwilligen Kulturellen Jahres und Euro-
paischen Freiwilligendienstes erweitern.

Im polaris-Alitag gibt's eine Menge zu
erleben. Seit unserem Start im September
haken wir viele Cinblicke in die otfene Ju-
gend- und Kulturarbeit erhalten und Er-
fahrungen in den verschiedensten Berei-
chen gesammelt: Sc wirkten wir bereits
in theater- und medienpadagogischen
Schulprojekten mit, haben Wahlinforma-

tionsabende flr die Jugendlichen
mitorganisiert, kreative Schaffenspro-
zessa pbegleitet — ob musisch, medial oder
in der KUche und Garten - und uns in der
Arbeit mit den Kids erprobt. Neugierig
und aufgeschlossen, wie wir sind, brach-
ten wir auf unsere Arten und Weisen neu-
en Wind ins Team und heffen, zusammen
mit Euch das polaris als einen lebendigen
Ortvoller Vielfalt zu gestalten. Auf weitere
aufregende und kunterbunte Monale im
polaris freuen wir drei uns deshalb sehr.
Also kommt gerne vcrbei und lernt uns
kennen!

Foto: Jugendbildungszentrum polaris

(@ winterferien im polaris

In der Winterferienwoche vom 10.02. bis
14.02.2020 erwarten such 2 Workshaops
inderZeitvon 10-15 Uhr.

Improvisationstheater - Die Stadt braucht
euch

Von fliegenden Mannern in Leggins und
Frauen mit Muskeln aus Stahl

Im Ferienangebol des Freie Bihne Jena
e. V. dreht sich alles um Superhelden und
Superheldinnen. Gemeinsam begeben
wir uns auf eine Reise und erkunden die
Gedanken, die Superkrifte, die Angste
und die Sehnstichte unserer Helden und
Heldinnen. Wir suchen uns unsere eige-
nen Kostlime zusammen und erfinden
eine eigene Geschichte, die sich mit Fra-
gen rund ums Superheldendasein be-
schaftigt:

Muss man Leggins tregen und quiet-
schebunt rumlaufen, wenn man Heldin
sein will? Blgelt Thor seinen Umhang
selbst ader geht der in die Reinigung?
Superman ist unbesieghar, okay, aber wa-
rum bekommt sein Kostiim keine Brand-

flecke und Einschusslécher? Wieso hat
Spiderwoman nur zwei Beine? Und wer
wird der Trauzeuge, wenn Hulk und She-
Hulk endlich heiraten? Die Workshop-
woche wird von den Theaterpadagaogen
Elisabeth Hahn und Steve KuBin geleitet.
Den Abschluss bildet eine Prasentationam
14.02.um 18 Uhr.

pen and paper - Rollenspielwoche

Andere Welten entdecken, spannende
Abenteuer erleben, als Gruppe Ratsel
l6sen und gemeinsam die Welt retten!
Klingt gut? Nun denn ihr tapferen Helden
macnt euch auf den Weg zum Stern des
Nardens und betretet hier die geheim-
nisvollen Gemacher der Festung polaris.
Es erwartet Euch eine ganze Wache voller
ungeahnter Herausforderungen, magi-
schen Erlebnissen und etemberaubender
Schlachten an der Seite eurer Mitstrei-
ter*innen.

Um euch einen ersten Einblick in die
nahezu unendliche Welt dar Rollenspigle
zu gewahren, bieten wir euch in dieser

Reste Aussichren fir lhre Alrersvor-
sorge: Das reus Vorsorgzkenzept
Ferspaktva betet Iknen ein zeit-
gemales und atraktives Verhelnis
vor Sicherhzit und Renditechance.
Interessient? Gerne mehr dezuin
einern personlichen Gesordeh,

Lutz Winkler, Allianz Hauptvertretung
Dornburger Sraz 161, 07743 lena

lutz winkler@all ane.de
www.LutzWinkler-allianz.de
Tel.03641.44 2004

Fax 03641.3506296
Allianz ()

Woche eine wilde Mischung aus ganz ver-
schiedenen Spielarten. Die Woche ist fur
Anfangerund Fortgeschrittene geeignet.

ZukunftsWerkStadt -
sozialraumnbezogene Jugendkonferenz

Am 19.03.2020 finden die sozialraum-
bezogenen Jugendkonferenzen in allen
Stadtteilen Jenas statt. Die Veranstaltun-
gen werden von den Jugendzentren und
dermn Demokratischen Jugendring Jena
e.V. organisiert, um jungen engagierten
Menrschen Raum und Gelegenheit zu ge-
ben, sich an der Stadtentwicklung aktiv
einzubringen und mitzubestimmen.

Es sollen Anregungen und Ideen erar-

beitet und mit Gestaltungspartnern sowie
jugendpaolitischen Akteurinnen und
Akteuren diskutiert werden.
Des polaris ist schon mit der Vorbereitung
und der Ausgestaltung des Nachmittags
beschaftigt. Wir freuen uns auf viele in-
teressierte Jugendliche, Vertreter*innen
aus Politik und Stadtverwaltung

. Jugendbildungszentrum polaris

Jugendbildungszentrum polaris
< Camburger StraBe 65

&= 03641-79 6655

Fax 03641 - 79 66 57

Eola ris

end - Bildung - Begesnung

Weitere Informationen unter:
www.polaris-jena.de
E-Mail: info@polaris-jena.de
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Richtiges
und wirksames
Inhalieren

Wer an Atemwegserkrankungen leidet,
weil, dass Luftholen nicht immer selbst-
versténdlich ist. Unsera Atemwege sind
in direk lem KontakLmil der Umgebungs-
luft und darum vielen Reizen, Krankheits-
erregern und schadlichen Einflissen aus-
gesetzt,

Inhalieren ist eine der dltesten Metho-
den, um die Atemwege zu behandeln.
Ob Meeresklima oder Salinen, Luftkur-
orte oder moderne Inhalationsgerdte:
gesunde Lull und heilsamen Nebel einzu-
atmen st eine bedeutende Maglichkeit
zur Voroeugung, Pflege, Linderung und
Therapie angegriffener Atemwegs von
derNase bis zu den Lungenklaschen.

Viele Paticnten mit chronischen Atern-
wegserkrankungen wie z. B. Asthma ver-
wenden ein Inhalationsgerat. Die Inhala-
tionsgerate sind ein bewahrtes und effi-
zientes Hilfsmittel, um de Atemwege
wirksamund schonend zu therapieren.
Dabei hat die Inhalationstherapie den
Vortell, dass das Medikament cie Lunge
gezielt erreicht. Das verringert die Menge
des verwendeten Medikaments und da-
mit die Gefahr von unerwunschten Ne-
benwirkungen.

Aber auch die Inhalatonsgerale mis-
sen regelmaBig gewarter werden, damit
sie zuverldssig arbeiten konnen.

Deshalb bieten wir Ihnen in unserer

Aktionswache vom 27. Januar bis 1. Fe-
bruar 2020 die Maglichkeit der kosten-
losen Uberpriifung lhrer Inhalationsge-
rate vomn Typ Pariboy an.
Kommen Sie einfach mil lhrem Gerdl in
unsere Apotheke und wir iberpriifen
den Druck und wechseln bei Bedarf den
Filter aus.

Ihre Apotheke am Nellendorfer Hof

s

sl

€
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und was Sie wissen sollten

~Wohnen am Hufelandweg”: Neues Projekt von jenawohnen

Der Informationsabend Anfang Okto-
berwar gut besucht.

44 Wohneinheiten in verschiedenen
Gebduden, maximal vier Ebenen und
dazu eine eigene Tiefgarage: Das sind
die Eckdaten des Projektes ,Wohnen
am Hufelandweg”. Anfang Oktober
stellte  jenawohnen das Projekt bei
einem Informationsabend in der Nord-
schule var. Fast 50 Anwohnerinnen und
Anwaohner informierten sich tber den
derzeitigen Vorentwurf.

Aus Berlin war dazu der Architekt
Christoph Schwebel nach Jena gekam-
men. Das Besondere an der Planung:
Die Gebadude werden leicht gekrimmt
ausgerichtet und nehmen so optimal
die Hanglage an der Stelle auf. Durch
Treppen und Wege zwischen den Ge-
bauden sind die Wohnungen zu Ful3 gut
erreichbar. Auch gibt es fur alle Mieter-
innen und Mieter das feste Angehot,
einen PKW-Stellplatz in der Tiefgarage
zZumieten.

Insgesamt sall in den kommenden Jah-
ren eine Wohnflache von 4 300 Qua-
dratmetern entstehen, die auch fir Fa-
milien attraktiv ist. Dazu trédgt zudem
bei, dass 20 Prozent der Wgohnungen
mietpreisgebunden sein werden. Der

Arztehaus Dornburger Str. 17 | 07743 Jena | Tel. 0800 0 876 100

SIENAER
KUNDERSP EGEL

APOTHEKE

am nollendorfer hof

Die Service-Apotheke,

Mo.- Fr. 7.30 - 18.30 Uhr
Samstag 8.00 - 12.00 Uhr
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KAFFEE RYSALON |
/

Ihr Café in Jena-Nord wiinscht einen
quten Start ins Jahr 2020 Do-Se 12:00- 18:00 Uhr

v’
IN/jenawuhmzn

TTAITWERKE JEYA GHUFFE

GroBteil der Wohnungen wird Platz flr
dreibzw. vier Raume bieten.
Der Informationsabend des kommuna-
len Wohnungsunternehmens begleite-
te den Start fur das Verfahren zum
vorhabenbezogenen Bebauungsplan.
Am 9. Oktober wurde das Projekt
dann nochmals im Ortsteilrat vorgestellt
und einstimmig empfolen. Am 17. Ok-
tober gab es dann erneut Zustimmung,
also einen positiven einstimmigen
Beschluss im  Stadtentwicklungsaus-
schuss, fur das Projekt. Diesem Votum
schlass sich der Stadtrat am 6. Novemn-
ber an. Die weitere Planung sieht vor,
dass etwa ab Sommer 2020 dann der
konkrete Bebauungsplan ausgelegt
werden soll.

Bildinformation:

Dieser Querschnitt verdeutlicht, wie sich
die geplanten Wohnungen und die Tief-
garage in die Hanglage anpassen.
Quelle/tntwurf: Patzschke Schwebel
Planungsgesellschaft mbh

Text: Stefan Dreising
Stadtwerke Jena
Unternehmenskommunikation

Fote: Stadtwerke Jena Unternehmenskommunikation

Am Alten Giiterbahnhof 1
07743 lena

03641 - 227 49 31

(ffnungszeiten



Wissenswertes
aus Jena-Nord

(@ Weihnachten mit den Kindern von ,Ein Dach fiir Alle e.V.” Jena

Frohliches Kindergeplapper ist schan
von Weitem zu horen. In den Feuerscha-
len prasselt das Feuer und es duftet
nach Waffeln und Kinderpunsch. Die
Aufregung ist groB und 59 Augenpaare
verfolgen gespannt, was der Weih-
nachtsmann aus seinem Sack hervor-
holt.

Auf dem Gelande der KinderQase des
Wohnungslosenhilfevereins ,Ein Dach
fUr Alle e V." Jena"” ist Weihnachtsfeier.
Wenige Tage vor Heiligabend begingen
die Kinder mit ihren Eltern das Fest
gemeinsam - eine Tradition seit einigen
Jahren. Auch Vertreter von der Blirger-
stiftung Jena, der Jenoptik AG und Mit-
arbeiter des Vereins kamen dazu in die
KinderOase. Die Kinder haben geba-
cken, geholfen eine weihnachtliche At-
mosphdre aul den Hol zu zaubern und
Weihnachtslieder, die sie gemeinsam
mit der Sozialarbeiterin gelernt haben,
erklangen in der Vorweihnacht.

Auch der Weihnachtsmann war na-
tiirlich da - wie es sich gehdrt, mit einem
Sack voller Geschenke. Die stammen
aus einer besonderen Weihnachtsak-
tion. Die JenoptikAG stellt in ihrem Fo-

o !il||Mm|ﬂ|lllﬂmhlmllim" 1

yer zur Weihnachtszeil einen Baum auf.
Daran hdangen Briefe mit Winschen der
Kinder aus der KinderQase Die Jen-
optik-Mitarbeiter, aber auch Kunden
des Unternehmens kdnnen sich ei-
nen Wunschbrief "pflicken" und den
Wunsch erftllen. Die Kinder bekaommen
dann das, was sie gerade brauchen.
Spielsachen, Kosmetik flr die jungen
Damen und Unterhaltungselektronik
sind der Renner. Die Sachen sind immer
sehr liegevoll verpackt und haufig mit
individuellen Wdinschen versehen.

Nach dem Auspacken wear die Auf-

regung immer noch groB. Es wurden die
ersten Spielsachen gleich ausprobiert
oder auch bhei den anderen Kindern
neugierig geschaut, was cas neue Spiel-
zeuq Tolles kann.

Die Milarbeiler von 2in ,,Dach fUr Alle
e V.” Jena danken im Namen aller be-
schenkten Familien der BUlrgerstiftung
Jena fUr die hervorragende Organisa-
ticn und den Mitarbeitern der Jenoptik
AG fur die groBzigige Umsetzung der
Kinderwunsche.

Foto: ,Ein Dach fiir Alle e.V.” Jena

(@ Bewerbung um den
Jenaer Vereinspreis 2019 -
Mieter gestalten mit

Das Bauunternehmen Ziblin schreibt
den Jenaer Vereinspreis 2019 aus. Mit
einer Spendensumme von insgesaml
6000 Eurc soll das gesellschaftliche
Engagement in der Region unterstiitzt
werden.

Auch der Verein ,Ein Dach fir Alle
eV." Jena hat sich um den Preis bewor-
ben. Dabei geht es um die Einbindung
der Mieter zweier vereinseigener Hauser
bei der Gestaltung ihrer Innenstadt-
hinterhofe. Um aus dem nur zweckbau-
lich genutzten und teils unansehnlichen
Hinterhausgeldnde eine kleine Idylle
werden zu lassen, dirfen die Mieter
nicht nur eigene Ideen einbringen, san-
dern es ist auch deren tatkraftige Hilfe
gefragt.

Mit Spannung wird das Ergebnis Ende
Januarerwartet.

(@ Ambulant Betreutes Wohnen-Hilfen zur Erziehung-Wohnungslosenhilfe

Mochten Sie mehr tber die Arbeit des
Vereins erfahren? Suchen Sie Beratung
oder Hilfe fiir sich oder Andere? Be-
suchen Sie uns zu unseren Sprechzei-
tenin den Stadtteilbiros:

© Merseburger Strale 27

Montag und Mitlwoch 10-12 Uhr,
Dienstag  14-16 Uhr

Donnerstag 16— 18 Uhr

© Erich-Kuithan-StraBe 2
Maontag und Mittwoch 8-9 Uhr,
Donnerstag 8-9 Uhr und 16-1/ Uhr

® Naumburger StraBe 167
Maontag 15— 17 Uhr;
Dienstag, Mittwoch, Freitag 8—10Uhr;
Donnerstag 13 =15 Uhr
Kammen Sie einfach vorbei.

-

§
}

ww&zen&naad
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Wissenswertes
das sollten Sie wissen

(@ Fitim Alter

Wer sich regelmaBig bewegt altert ge-
sinder. Entsprechend diesem Motto
bietet die Seniorenbegegnungsstatte des
Begegnungszentrum Jena e.V. in der Clo-
sewitzer Stralie 2 Sportkurse flir Senioren
an. Mit verschiedenen Ubungen wird et-
was [Ur die Starkung des Herz-Kreislaul-
Systems getan, die Bzlance und die Be-
weglichkeit geférdert und Stlrzen varge-
beugt. Ab Januar gibt es freiz Platze mon-
tags oder mittwochs Vormittag. Senioren,
die Interesse an dem Angebot haben,
kénnen nahere Informationen unter Tele-
fon 03641/449207 erfragen oder direkt in
der Closawitzer Stral3e 2.

(@ Englisch-Anfingerkurs

Do you speak English?” Wenn nicht,
kein Problem! Am 14. Januar 2020 star-
tet ein nauer Englisch - Anfangerkurs in
der Seniorenbegegnungsstatte ,Jahres-
ringe” in Jena-Nord. Dieser beinhaltet
zehn Einheiten a 1 Stunde, immer diens-
tagsvon 9: 00 bis 10:00 Uhr.

Der Kurs richtet sich an Interessenten die
Grundkenntnisse in der Sprache Englisch

erwerhen méchten. Die Teilnehmer er-
lernen u.a. einfache Gesprache in Englisch
zu fuhren. Vorwissen ist nicht erforderlich!
Wo? Seniorenbegegnungsstatte |, Jahres-
ringe”, Leipziger Strale 61,0/743 Jena
Wann? Ab 14.01.2020 dienstags von
9:00bis 10:00 Uhr

Anmeldung unter: Tel: 03641/820990
oder per Mail: jahresringe@arcor.de

(@ Hier wichst etwas GroRes heran -

Kinderbude Jena pflanzt

Am 13.10.2019 nahm der Kindergarten
,Kinderbude e V.” an der Aktion , Thrin-
gen pflanzt” teil. An einem gemeinsamen
Vormittag pflanzten die Kinder der Kin-
derbude mit zwei Erzieherinnen und den
Verantwartlichen der Organisation , Thii-
ringen pflanzt”, Herrn Fischer und Frau
Fuchs zwei Sommerfliecer.

Alle Kinder fieberten mit groBer Neugier
dem Ergebnis entgegen. Als die Baum-
chen nun endlich gepflanzt waren, halfen
glle Kinder beim GieBBen. Nun heif3t es:
dem Sommerflieder beim Wachsen zuzu-
schauen und fleiBig zu gielen.

In eirem Jahr wallen Frau Fuchs und Herr
Fischer noch einmal zu Besuch in die Kin-
derbuce kommen und gemeinsam die
Farbenpracht der Sommerflieder bestau-
nen. Alle Kinder, Erzieher und Eltern der
Kinderbude e V. sagen noch einmal herz-
lichen Dank an , Thdringen pflanzt” Gr

die Spende beider Baumcnen.
Vorstand Kinderbude e V.

Foto: Kinderbude Jena e.V.

(@ uralte Stromfresser

3 Fragen zum KUhlgeratetausch an die
Leiterin des Projektes ,, Stromspar-Check”
Stefanie Birnkammerer
Frau Birnkemmerer, den Stromspar-Check
flir Haushalte mit geringem Einkommen
gibt es seit mittlerweile zehn Jahren. Seit
drei Jahren ist ein Plus dieser bundeswei-
ten Aktion ein 100 Euro-Gutschein flr die
Anschatfung energieetfizienter Kihlge-
rate.

Welche Gerdte finden die Stromspar-
Teams denn in den Haushalten?

Wir sind zundchst davon ausgegangen,
dass die Kuhlgerate durchschnittlich 10
oder 11 Jahre alt sind. Nun stolien die
Stromspar-Teams immer h&ufiger auf
Kuhl- oder Gefrierschranke, die sogar &l-
ter als 20 Jahre sind. So manches dltere
Ehepaar hat immer noch seine erste Ein-
baukuche mit einem Kilhlschrank aus den
Achtzigern. Diese Erfahrungen zeigen,
wie sinnvoll und notwencig das Kihlge-
ratetauschprogramm ist.

Wie viel kann ein Haushalt durch den Aus-
tausch solcher stromfressenden Kuhl-
schranke und Gefriertruhen konkret ein-
sparen?

Die Kuhlschrankpramie giot es fir A+++

Gerdate, die ein Einsparpotenzial van 200
Kilowattstunden pro Jahr gegentiber dem
Altgerét haben. Unsere Ergebnisse zel-
gen, dass der Haushalt sogar das Doppelte
einspart. Das sind noch einmal rund 100
Euro im Jahr, die zu den 100 Euro Einspa-
rungen durch den Stromspar-Check hin-
zukommen.

Wie findet man sich eigentlich im Dschun-
gel der Energielabel zurecht und das pas-
sende Kihlgerat fur den eigenen Haus-
halt?

Die Stromspar-Teams bringen nicht nur
Energiesparartikel wie LED und Stecker-
leisten und einen 100-Euro-Gutschein
mit, sondern beraten den Haushalt auch
umfassend bei allen Fragen zu den Effi-
zienzklassen. AuBerdem messen sie die
alten Klhlgerdte (ber einenlangeren Zeit-
raum und analysieren das jeweilige Nutz-
erverhalten. Oft stehen ein alter Kihl-
schrank in der Kiche und eine Gefriertru-
he im Keller. Die Investition in eine effi-
ziente Kiihlgetrier-Komaoination zahlt sich
dann bereits nach kurzer Zeit aus und
tragt dazu bei, die Stromkosten zu sen-
ken.Teilnahmeberechtigt fur den kosten-
losen Stromspar-Check sind Menschen

mit weniq Einkommen, der Jenabonus-
Karte, Empfanger von Sozialleistungen
oder einer kleinen Rente. Gern kénnen Sie
uns kontaktieren und wir finden heraus,
ob Sie teilnehmen konnen.

|

| ENDLICH SCHLUSS
| MIIT DER EISZEIT!

Kantakt: Caritas Stromspar-Check Jena
Salvador-Allende-Platz 15, 07747 Jena
Telefon 03641/34 82 245
Mail:ssc-j@caritas-bistum-erfurt.de

Folo: Caritas Stromspar-Check Jena
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Ortsteilratseite

Meldungen vom Ortsteilrat

Termin steilratssitzungen:
08.01., 05.02.,04.03. & 08.04.2019

jeweils 18:30 Uhr
Closewitzer StralRe 2, Jena-Nord

Anderungen vorbehalten, bitte auf der Ortsteilratsseite

https://jenanord.wordpress.com oder in der Tagespresse informieren

(@ Neuer Nahverkehrsplan:
Ortsteil Jena Nord fordert
Linie 15 auch am Abend

Der Ortstailrat Jena-Nord hat in sener
Sitzung einstimmig Crtsteilbtrgermeister
Dr. Christoph Vietze beauttragt, sich bei der
Aufstellung des neuen Nahverkehrsplans fur
eine Ausweitung der Fahrtzeiten derLinie 15
vor allem in den Abendstunden einzusetzen.
In seiner Sitzung am 13. November wurde
unter anderem Uber die anstehende Neuge-
staltung des Nahverkehrs diskutiert. Im jet-
zigen Zustand sci fir Nutzer der Linie 15 ein
Besuch von Abendveranstaltungen in der
Innenstadt de facto nicht maglich. Daher sei
wie auch bei den Buslinien 14 und 16, ein
Abendbetrieb notwendig. Davon wirden
etwa 5.000 Bewohner in den anliegenden
Wohnbereichen profitieren. ‘Weitere not-
wendige Anderungen am Nahverkehrsplan
umtassen eine direkte Busverbindung zwi-
schen Jena-Nord und Wenigenjena, var al-
lem angesichts der dortigen Schulen, eine
erhahte Taktung der StraRenbahnlinien 1
und 4, eine hessere Anhindung der Re-
gionalbuslinien sowie die Prifung der Ein-
richtung von Kleinbuslinien in geeignelen
Wohngebieten im Stadtteil,

(@ Ortsteilrat unterstiitzt
Forderung nach mehr Kinder-
garten in Jena-Nord

In einer Sitzung am 09.10.2019 hat der
Orlsteilrat Jena-Nord einstimmig den Ande-
rungsantrag von Ortsteilblrgermeister Dr.
Christoph Vieize zum neuen Kindertzges-
stattenbedarfsplan unterstlitzt. Vietze hat
gemeinsam mit seinem Zwdtzener Amts-
kollegen, Dr. Waldemar Kihner, im Stadtrat
ger Stadt Jena einen Anderungsantrag
eingebracht, der zum Ziel hat, den Bedzarfs-
plan noch einmal zu Uberarbeiten und mit
den Flanungen fur mindestens einen wei-
teren groBen Kindergarten im Nordraum
schnellstméglich zu beginnen. Schon seit
geraumer Zeit wird von cen Burgern im
Stadtteil ein erheblicher Mangel an Betreu-
ungsplatzen beklagt.

Der aktuelle Kindertagesstatienbedarfs-
plan 2019/20 weist fur den Planungsraum
Nord eine Unterkapazitdt von 154 Platzen
auf. Dies oedeutet im Vergleich zu 2018/
2019 nahezu eine Yerdopplung und im Ver-
gleich zum Plan 2017/18 eine Verdreifa-
chung cer Angebotslicke.

Die Dynamik der Unterdeckung im Pla-
nungsraum Nord verwundert nicht, ist dech
der Norden Jenas cer am starksten wach-
senden Bereich unserer Stadt. Aktuell befin-

den sich im Ortsteil Jena-Nord Bauvorhaben
mit Uber 150 familienfreundlichen Woh-
nungen <urz vor der Fertigstellung (WG
Carl-Zelss Nordlichter lll, Jenawohnen Schit-
zenhofstr.). Hinzu kommen 148 Wohnun-
gen fur Studierende in der Clara-Zetkin-Stra-
Be. Zur Zeit sind weitere zwei Bebauungs-
planverfahren in der Arbet, die auf dic Er-
richtung von Gber 100 familienfreundlichen
Wonhnungen abzielen. Im Ortsteil Zwatzen
werden aktuell zusatzlich bis zu 1200 Woh-
nungen und Hauser ebenfalls tir junge Fa-
milien errichtet. Dies alles lasst ein starkas
Wachstum der Nachfrage nach Kindergar-
tenplatzen im Nordraum erwarten.

Das Argument der Stadtverwaltung, dass
in anderen Stadtteilen freie Kapazitaten vor-
handen seien und Kinder in diese pendeln
kénnten, ist tir den OTR in einer Stadt mit
einer langen Norg-Sid-Ausdehnung wie
Jenanichtnachvollziehbar:

Laut Vietze und Klhner werde damit zum
einen das Ziel ,kurze Beine, kurze Wege"
verfehlt und zum anderen widerspréache ein
Pendeln von Kindergartenkindern in andere
Orrsteile diametral den kiirzlich gefassten
Beschllissen des Stadtrates zum Klimaschutz
und zur Strategie fiir Wachstum und Investi-

tionen.
/

(@ Weihnachten in Jena-Nord
und Premiere fiir unseren
ersten Weihnachtsmarkt

Ende November musste fiir einen Tag in
Teil der SchiilzenhofstraBe mit einem Park-
verbot ausgewiesen werden. Grund war der
Transport des Weihnzchtsbzumes. Herr Dr.
Schlensog aus der Pfdlzer StraBe spende-
te einen Baum aus seinem Vorgarten. Der
Kommunal Service Jena fallte diesen fachge-
recht, transportierte ihn zum Emil-Héllein-
Flatz, stellte den Baum auf unc dekorierte
ihn mit Selbstgebasteltern aus der KITA
Mantessori im Munketal. Wie im vergange-
nem Jahr Gbernahm jenaWohnen einen Teil
der Kosten fur die Aufstellung.

Am 6.12.2019 war 2s dann soweit: Ein
Weihnachtsmarkt in Jena-Nord feierte Pre-
miere. Jungund A'twaren der Einladung des
Netzwerkes , Nord far Nord” und des Orts-
teilrates gefo!gt unc belebzen den Emil-Hoél-
lein-Platz mit Weihnachsliedern, Posaunen-
klangen und kleinen Verkaufsstanden.

Der Singekreis ,,Goldene Note” aus der Se-
niorenbegegnungsstatte Jahresringe berei-
cherte das Programm mit traditionellen
Weihnachtsliedern, dic Kinder aus der Kin-
dertagesstatte Munketal sangen unter dem
Weihnachtsbaum und cer Posaunenchor

der evangelischen Kircne spielte zum Ab-
schluss des Abends.

Hehepunkt war die Weihnachtswette mit
dem REWE-Markt. Etwa 180 Nordbewochner
mit roten ZipfelmUtzen sangen gemeinsam
das Lied ,, Oh Tannenbzaum®. Somit hie? es
.MWette gewonnen” und das Netzwerk
L Nord fur Nord” kann sich Ubar 500,00 Euro
‘reuen.

Ein Dank an alle Organisatcren, an Herrn
Statzer vom REWE Markt Nord | und an die
Menschen im Jenaer Norden fur ein tolles
vorwelhnachtliches Gemeinschaftserlebnis.

ese Wety,
2" R © 9ey,
‘b / (7]

Foto: Netzwerk ,Nord fiir Nord”
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aus Jena-Nord und Termine

(@ Piratenschiff gesichtet

Am Semstag, 14. September, hieB es
. Schiff ahoi” im Garten der Kita Aben-
teuerland. Fin brandneues Piratenschiff
war klar zum Entern. Nach fast zwei
Jahren, in denen sich Eltern, Kita-Team
und AWO-Forderverein um Spenden
und Geldmittel bemihten, konnte das
neue Spielgerat von den Kindern in Be-
sitzgenommen werden.
Das Besondere: Das Piratenschiff ist
barrierefrei. Uber eine Rampe kdnnen
schan die Allerkleinsten und auch Pi-
rat*innen im Rol - p
stuhl problemlos
anBord kommen,
in Kombuse und
Kramerladen auf
Entdeckungsreise
gehen, durch Bull-
augenspanen
und das Steuerrad
becienen. Nach-
einem groBen Ar-
beitseinsatz im

Rahmen des Freiwilligentages, bei dem
der gesamte Garten auf Vordermann
gebracht worden war, wurde das neue
Piratenschiff an die Kinder tbergeben.
Unterstltzt wurde der Aufbau und die
Einweihung des Schiffs von der Thi-
ringer Staatskanzlei, der Sparkasse, der
Wohnungsgenossenschaft ,, Carl Zeiss”
und dem Ortsteilrat Jena-Nord, auBer-
dem von vielen groBen und kleinen
Unterstlitzern aus dem Kindergarten!

Foto: Kita Abenteuerland

-

. Familienzentrum Jena

Familienzentrum Jena
[ Darnburger StraBBe 26
= 03641/421399

PEKiP: Mo, Di+Mi 10:00 Uhr + 14:30 Uhr
Spiel und Bewegung:

Mo, Do+Fr 9:15 Uhr+10:45 Uhr
Eltern-Kind-Turnen:

Di+Mi 16:00 Uhr+17:00 Uhr
Musikspielgruppe: Di 16:00+17:00 Uhr
Spielgruppe: Mo 15:00 Uhr+16:15 Uhr
Purzelbaum: Do 16:15 Uhr+17:00 Uhr
Frauensport: Mi 8:30 Uhr

Pilates: Mo 17:30 Uhr

Pilates mit Kinderbetreuung: Fr 9:00 Uhr

Riickbildungsgymnastik: Fr 10:30 Uhr
Fitness-Mix: Mi 20:00 Uhr

Bodyfit mit Kinderbetreuung: Mo 8:30 Uhr
Bodyfit meets Fatburner: Do 19:00 Uhr
Fit im Alter- Sport fiir Junggebliebene:
Mi 9:45 Uhr
Babymassage: Mo 9:00 Uhr + 10:30 Uhr
Geschwisterkurs: (Termin auf Anfrage)
Mo 15:30 Uhr
"% Rund ums Baby: (Termin auf Anfrage)
Mo 17:00-18:30 Uhr
™ Boxfit: Do 18:00 Uhr

Anmeldungen zu s3mtlichen Kursen und Info-Veranstaftungen
sind maglich unter der Homepage: www.familienzentrim-jena.de,
Tel. 03641 - 421399 oder per Mail: f2@familienzentrum-jena.da

Gute Vorsatze - Aktion 2020 im JU 2 - Athletik Gym und JU 2 - Prime Gym

Qube by Gym8&0.

Pl Trainiere im JU 2 = Athletik Gym, Lébstedter Str. 97 in Jena auf 1.000 gm Krafttrainigs-, Cardio-, Freihantel- und
Functionaltrainigs-Bereich. Halte Dich fit in der Cardio Area by Matrix sowie an der Sygnurm Line, Pure Kraft und Iron

Nutze jetzt vom 01.01.2020 — 29.02.2020
unsere Gute Vorsatze — Aktion:

12 Monate + 1 Gratismonat fiir nur 30 € mtl
24 Monate + 2 Gratismonate fir nur 25 € mtl.  Trainingshetreuung 8 bis 12 Uhr + 16 bis 20 Uhr

Pl Du bendtigst individuelle Betreuung und Trainingsplanung? Du méachtest zu Kursen, Squash spielen oder in die Sauna?

Offnungszeiten JU 2 - Athletik Gym:

Montag bis Freitag 6 bis 1 Uhr
Samstag u. Sonntag 8 bis 22 Uhr

Dann komme einfach ins Nachbargebaude ins JU 2 - Prime Gym, Lobstedter Str. 99 in Jena. Hier konnen wir speziell
auf Deine gesundheitlichen Probleme eingehen als AuBienstelle des Reha-Soort-Bildung e.V. Thiringen. AuBerdem haben
wir hier ein groBes Angebot an Praventionsprogrammen in Kooperation mit den gesetzlichen Krankenkassen.

Nutze auch hier unsere Gute Vorsatze — Aktion vom 01.01. — 29.02.2020:
2 Wochen Fitness, Sauna und Kurse kostentrei {im Wert von 59 €)

Offnungszeiten JU 2 - Prime Gym:

Maontag bis Freitag 9 tis 22 Uhr
Samstag 9 bis 14 Uhr

JU 2 - Athletik Gym Sonntag 9 bis 13 Uhr

Jens Spitzbart & Uta Kéhler GbR

Lobstedter Stral3e 97

07749 Jena

Tel.03641/42 2244

E-Mail: jena@ju2-fitness.de

JU 2 - Prime Gym

Jens Spitzbart & Uta Kohler GhR

Lobstedter Stral3e 99

07749 Jena

Tel:03641/44 4478

E-Mail: jlena@ju2-fitness.de

Unser JU 2 - Team 2020
L)

Fitnesstreff
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DAS NORDLICHT

\ Veranstaltungen Januar - Mdrz 2020 . Begegnungszentrum Jena e.V.

(@ Veranstaltungen Kulturkirche Lébstedt Begegnungszentrum Jena e.V.
26.01. 16:00 Uhr Land unter - Benni Cellini >4 Closewitzer StraBe 2
16.02. 16:00 Uhr Nordic Nights @ 03641/4436 62
19.02. 12:00 Uhr Auf Radern zum Essen - Ein Seniorenmittagstisch . Beratung und Hilfe

22.03. 16:00 Uhr Husch fir Empfanger von Arbeitslosen-

geld Il und Beratung zum Wohn-

25.01. 15:30 Uhr Winterpicknick - Open air Benefizkonzert, Johannisfriechof geld und zu Vorsorgevollmachten
Dienstag  9:00 - 15:00 Uhr
(® Apotheke Am Nollendorfer Hof e
, . . . . Wir informieran Se zu den Anderungen
Aktionswoche vom 27. Januar bis 01. Februar 2020 die Mdglichkeit der kosten- im Wohngeldgesetz zum 01.01.2020
losen Uberprafung lhrer Inhalationsgeréte vom Typ Pariboy an. Kommean Sie ein- und nelfen beim Ausiallen der neuen
fach mit Inrem Ger&t in unsere Apotheke und wir Uberprafen den Druck und Antragsformulare.
wechseln bei Bedarf den Filter aus. . Veranstaltung
(@ Gemeindehaus, Merseburger StraRe In der Begegnungsstatte werden neusa

Mitstreiter fir die Singegruppe,
dienstags 09:00 Uhr gesucht und
Interessierte fir den Malzirkel ,
donnerstags 09:00 Uhr.

Senioren, die in der Gemeinschaft Skat

Willkommen im Begegnungscafe far Flacntlinge und Einheimische
Dienstags 16 bis 18.00 Uhr > 21.01., 04.02., 18.02., 03.03., 17.03., 31.03.20

(@ Treff Immergriin, Camburger Strale 73

Italieniscner Sprach- und Kulturkurs fiir Kinder ab 4 Jahre u. Jugendliche veran- oder Remme spielen mochten sind
staltet durch bocconcini di cultura e V. > Anmeldung (iber: www.bocconcini.net mittwochs 13:00 Uhr = 17:00 Uhr
Sa11.01,5a18.01,, 50 26.01,, Sa 01.02., 52 08.02., Sa 22.02,, S5a 29.02.2020 zum Spielnachmittag eingeladen.

immer 16:00 bis 18:00 Uhr

(@ Neues Angebot in Jena-Nord
Am 11.01.2020 eroffnet lvonne Néhren ein neues Trainingszentrum in der Leipziger Strafe 61. Powerful Mind Jena ist flr
Frauen und Madchen gedacht, die lernen wollen sich hesser zu schiitzen, mehr ihren Bauchgefiihl zu vertrauen, um so men-
tale Starke zu gewinnen. Interassentan kénnen unter Telefon 03641/6355113 nahere Informationen erfrage. , Das Nordlicht”
wird in einer der nédchsten Ausgaben mehr dartber berichten.

(@ Familienzentrum Jena, Dornburger StraBe 26 (Anmeldungen erforderlich - Kontaktsdaten auf der Seite 7)
Offere Angebote: r‘ L
Familienfriihstiick Do, Fr 09:00 Uhnr PO
Still- und Krabbelfriihsttick Do 09:00 Uhr, 14-t4gig (Ungerade KW), ab 16.01.20
Familiencafé Do15:30 Uhr > Termine: 09.01., 30.01., 12.03., 26.03.20

Zwillingstreff Do15:30 Uhr > Termine: 16.01., 06.02., 19.03.20 aliny
Babyzeit Di 09:00 Uhr, 14-tagig (gerade KW), ab 09.01.20
Treffen fir Alleinerziehende Do 15:30 Uhr > Termine: 23.01., 05.03., 02.04.20 IMPRESSUM
. . . i Herausgeber: Ortsteilrat Jena-Nord
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Eitte teilen Sie uns rechtzeitig Ihre Veranstaltungstermine
fir cie kommende Ausgzbe mit. Die Anzeigenkunder senden
hitte Thre A bhis zum Redactionss 7

Fiir gelieferte Anzeigen und Inhalte Gbermnimmt die Redaktion

WWW. keine Haftung.
-wgcarlzeiss.de V.i.5.d.P.: Dr. Caristoph Vietze
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